
乐府古辞 《上之回 》 考辨

王 昕

内容提要 《上之 回 》 属 《 汉鼓吹铙歌十八 曲 》 第 四 曲
， 后代注家对其 断解不 一 。

“

回 中
”

在

史籍 中 有 回 中道 、 回 中 官 、 回 中城 三种所指 ， 回 中 宫又有秦 汉之别 ；
汉 回 中 宫地处汧县 ， 回

中道通连汧县 与 安定 。 《 上之 回 》 述汉 武 帝 幸 回 中 之事 ， 先 言 汉武 帝 沿 回 中 道北行巡边 ， 顺

应天道 ；
后言 汉与诸 国关 系 及汉武 帝雄 图 大志 。 天汉 二年汉 武 帝 大举 出 击 匈奴前再次行幸 回

中 ， 巡防＃ 威 ， 《上之 回 》 即 咏赞 当 时之盛事 。 《上之 回 》 典型地体现 了 乐 府古辞 事辞相 配 、

题意相合的特色 ， 对理解乐府古辞有着重要 的启 示 意义 。

关键词 《上之回 》 回 中 本事

《上之回》 属 《汉鼓吹铙歌十八曲 》 第 四曲 ， 其古辞最早见录于沈约 《宋书
？ 乐志 》

“

上之回所

中益夏将至行将北 以承甘泉宫寒暑德游石关望诸国月 支臣匈奴服令从百官疾驱驰千秋万岁乐无极
”

①
。

《乐府诗集》 卷
一六 、 《文选补遗》 卷三四 、 《广文选》 卷

一

〇 、 《古诗纪 》 卷
一五 、 《古乐苑》 卷八 、

《古诗境》 卷
一

、 《陕西通志》 卷九四等均选此古辞 。 对比各文献 ， 仅 《文选补遗》 记载稍有出入②。

《上之回 》 历来被认为是难解曲辞之
一

。 宋严羽曾感慨 ：

“

《朱鹭 》 、 《雉子斑》 、 《艾如张 》 、 《思悲

翁》 、 《上之回》 等只二三句可解 ， 岂非岁久文字钟ｉ化而然邪 ？

”

③ 现存最早对 《上之回 》 解题的是唐

吴兢 《乐府解题》
？

， 宋沈建 《乐府广题》 、 郭茂倩 《乐府诗集》 又对古辞本事作了简要注解 。 清朱嘉

征 、 朱乾 、 庄述祖 、 谭仪 、 陈本礼 、 陈沆 、 王先谦等人纷纷笔释解读 ， 各注家见仁见智 ， 莫衷
一

是 。

其后 ， 夏敬观 、 罗根泽 、 逯钦立 、 萧涤非 、 郑文等就 《上之回 》 又提出 了一些新的见解⑤。 然著录

《上之回 》 的总集 、 选本及文学史等对标点古辞仍存在很大分歧 ， 争议主要集中在
“

游石关
”

之前数

句 。 如罗根泽读为 ：

“

上之回所中 ， 益夏将至行将北 。 以承甘泉宫寒暑德 。

”

⑥ 逯钦立断为 ：

“

上之回 。

所中益 。 夏将至 。 行将北 。 以承甘泉宫 。 寒暑德 。

”

⑦ 中华书局点校本 《乐府诗集》 标为 ：

“

上之 回所

① 《上之回 》 古辞在断解上存在很大分歧 ， 故此处引用不录标点 。 沈约 《 宋书 》 卷二二 《乐四 》 ， 中华书局 1 9 7 4

年版 ， 第 2 册
， 第 6 4 0 页 。

② 《文选补遗》 中
“

德
”

作
“

得
”

 ’

“

诸
”

作
“

渚
”

， 并缺
“

游
”

、

“

石
”

二字 ， 与其他文献记载有出人 ，
盖为抄

传之说阙 。 陈仁子编 《文选补遗》 卷三四 《乐歌》
， 《 四库文学总集选刊》 ， 上海古籍出版社 1 9 9 3 年版 ， 第 5 4 7 页 。

③ 郭绍虞 《沧浪诗话校释》 ，
人民文学出版社 2 0 0 0 年版 ， 第 2 1 2 页 。

④ 郭茂倩 《乐府诗集》 引 《乐府解题》 题著者为吴兢 ，
而 《崇文总 目 》 载吴兢 《乐府古题要解》

，
又载 《乐府

解题 》 不著撰者名 氏 。

⑤ 各注家的主要观点 ，
见下文

“

《上之 回 》 疏证
”

。 关于清人的笺注
，
张树国 《汉铙歌六首清人注疏考证》 具有

一

定参考价值 ， 参见吴相洲主编 《乐府学》 第五辑 ， 学苑出版社 2 0 0 9 年版 。

⑥ 罗根泽 《乐府文学史》 ，
文化学社 1 9 3 1 年版 ， 第 3 4 页。

⑦ 逯钦立辑校 《先秦汉魏晋南北朝诗 ？ 汉诗》 卷四 《鼓吹曲辞》
， 中华书局 1 9 8 2 年版 ， 第 1 5 6 页 。

？
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

乐府古辞 《上之回 》 考辨




中 ， 益夏将至 。 行将北 ，
以承甘泉宫 。 寒暑德 。

”

① 中华书局点校本 《宋书 》 则为 ：

“

上之回
， 所中益 。

夏将至 ， 行将北 。 以承甘泉宫 ， 寒暑德 。

”

（ 《 宋书 》 卷二二 《 乐 四 》 ，
第 2 册

，

第 6 4 0 页 ）

本文拟依据现存文本 ，
参以前辈解题笺注 ，

通过对与古辞相关的地名 、 时间 、 人事等进行考辨 ，

探寻其本事 ，
以期史诗互释 ，

合理断解该古辞 ； 同时希望能抛砖引 玉
，
使 《汉鼓吹铙歌十八曲》 难解

之辞得到应有的重视 。

－

“

回 中
”

考辨

《上之回》 提供了有助于解读的地名
“

回
”

。

“

回
”

即
“

回中
”

。 然历史上对
“

回中
”

的众多解释

更增加了诗的索解难度 。 检索文献可知
“

回 中
”

所指及方位主要源于 《史记》 和 《汉书 》 的三段

注释 ：

《史记
？ 秦始皇本纪 》 ：

“

二十七年
，
始皇巡陇西 、 北地 ， 出鸡头山 ， 过回 中 。

”

裴驱集解引应劭

曰
：

“

回中在安定高平 。

”

孟康曰 ：

“

回中在北地 。

”

张守节正义引 《括地志 》 云 ：

“

回中宫在岐州雍县

西四十里 。

”

②

《史记 ？ 孝武本纪》 载 ：

“

其明年 （元封 四年 ） ， 上郊雍 ，
通 回 中道 ，

巡之 。

”

裴驷集解引徐广 曰 ：

“

在扶风汧县 。

”

（ 《史记 》 卷
一二

《孝武本纪》 ， 第 2 册
， 第 4 Ｓ 0 页 ）

《汉书
？ 武帝纪》 ：

“

（元封 ） 四年冬十月 ， 行幸雍 ， 祠五畤。 通 回中道 ， 遂北出萧关 ， 历独鹿 、 鸣

泽 ， 自代而还 ， 幸河东 。

”

颜师古注引应劭曰 ：

“

回中在安定高平 ， 有险阻 ， 萧关在其北 ，
通治至长安

也 。

”

孟康 曰
：

“

回 中在北地 ， 有山险 ， 武帝故宫 。

”

如淳曰 ：

“

《三辅黄图 》 云 回中宫在汧也 。

”

颜师

古曰 ：

“

回 中在安定 ， 北通萧关。 应说是也 。 而云治道至长安 ， 非也 。 盖 自 回中通道以 出萧关 。 孟 、 如

二家皆失之矣 。 回 中宫在汧者 ， 或取安定回 中为名耳 ， 非今所通道 。

”

③

仔细研读这三段文字 ， 参以 《史记》 、 《汉书》 的其他引 注及 《后汉书》 、 《元和郡县图志 》 等文

献 ，
通过对照分析可知 ，

“

回中
”

在史籍中有 回 中道 、 回 中宫 、 回中城三种所指
； 而同为 回中宫 ， 秦

汉又同名异地 。 考证其方位 ， 我们可 以形成五种认识 ： 其一 ，
回 中道

，
在汧县 。 上引徐广 曰

：

“

在扶风

汧县 。

”

其二 ，
回 中道 ， 在安定 。 上引应劭 曰

：

“

回中在安定高平 ， 有险阻 ， 萧关在其北 ， 通治至长安

也。

”

颜师古曰 ：

“

回 中在安定 ，
北通萧关 。

”

其三 ， 汉 回中宫 ， 在北地 。 上引孟康 曰
：

“

回 中在北地 ，

有山险 ，
武帝故宫 。

”

《史记
？

匈奴列传》 司 马贞索隐引服虔云 ：

“

在北地
，
武帝作宫 。

”

（ 《 史记 》 卷

一一〇
《 匈奴列传》 ， 第 9 册

， 第 2 9 0 2 页 ） 言
“

回 中
”

在北地实则指汉安定 。 秦北地郡 （今甘肃 、 宁

夏东南 ） 郡治义渠 （今甘肃宁县西北 ） ， 属地在汉北地郡和安定郡 。 汉武帝元鼎三年从北地郡析置安

定郡 ， 在西
，
郡治高平 （今宁夏固原 ） ； 北地郡在东 ， 郡治马岭 （ 今甘肃庆 阳西北 ） 。 其四 ， 秦回 中

宫
，
在雍县 。 上引 《括地志》 云

“

回中宫在岐州雍县西四十里
”

； 《史记
？ 匈奴列传》 张守节正义又引

《括地志》 云 ：

“

秦回 中宫在岐州雍县西四十里 ， 即匈奴所烧者也 。

”

（ 《 史记 》 卷
一一Ｏ 《 匈奴列传 》 ，

第 9 册
，
第 2 9 0 2 页 ） 李吉甫 《元和郡县图志 》 亦言

“

秦回中宫在 （雍 ） 县西
”

？
。 其五

，

回 中宫 （ 未

言秦汉 ） 、 回中城 ， 在汧县。 上引如淳曰 ：

“

《三辅黄图 》 云回中宫在汧也 。

”

《后汉书
？ 志》 释汧地 ：

“

有回城 ， 名回中 。

”

⑤ 汧县 （今陕西陇县 ） 、 雍县 （今陕西凤翔南 ） ， 在汉均属右扶风 ，
两县隔汧水 ，

① 郭茂倩 《乐府诗集》 卷
一

六 《鼓吹曲辞
一

》
， 中华书局 1 9 7 9 年版 ， 第 2 2 7 页 。

② 司马迁著 ， 裴驷集解 ，
司马贞索隐 ，

张守节正义 《史记》 卷六 《秦始皇本纪 》
， 中华书局 1 9 5 9 年版 ， 第 1 册 ，

第 
2 4 1
—

2 4 2 页 。

③ 班面著 ， 颜师古注 《汉书 》 卷六 《武帝纪》 ， 中华书局 年版
， 第 1 册

， 第 1 9 5 页 。

④ 李吉甫 《元和郡县图志 》 卷二 《关内道》 ， 中华书局 1 9 8 3 年版 ， 第 4 1 页 。

⑤ 范晔箸 ，
李贤等注 《后汉书 ？ 志 》

一九 《郡国一》
，
中华书局 1 9 6 5 年版 ， 第 1 2 册 ， 第 3 4 0 6 页 。

？
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文学遗产 ？ 二 0 —五年第三期

汧县在雍县西北？。 那么 ， 秦 、 汉回 中宫到底在何方位 ， 它们与回 中道又是何种关系呢 ？

先考秦回中宫所在 。 上引 《秦始皇本纪 》 ：

“

二十七年 ， 始皇巡陇西 、 北地 ， 出鸡头 山 ， 过回 中 。

”

又 《史记 ？ 匈奴列传》 ：

“

汉孝文皇帝十四年 ， 匈奴单于十四万骑人朝那 、 萧关 ， 杀北地都尉卬 ， 虏人

民畜产甚多 ， 遂至彭阳 。 使奇兵入烧回 中宫 ， 候骑至雍甘泉 。

”

（ 《 史记 》 卷
一一 〇 《 匈奴列传 》 ， 第 9

册
，
第 2 9 0 1 页 ） 由两引文知 ， 始皇所过

“

回 中
”

即秦回 中宫 ， 而此宫汉文帝时被匈奴所烧 。 鸡头山

盖为高平西南百里的崆峒山 （今宁夏德隆东 、 甘肃平凉西 ）
？

；
朝那 （ 今宁夏固原至彭阳间 ） 在髙平东

南约 1 0 公里 ， 汉萧关 （今宁夏固原开城 ） 是朝那县境的重要关溢③ ， 在朝那西南约 7
． 5 公里处 ， 距高

平县约 1 5 公里
；
彭 阳 （ 今甘肃镇原附近 ） 在萧关 、 朝那的东南 。 匈奴 由朝那 、 萧关入 ， 东进彭阳 ， 并

派兵人烧回 中宫
，

巡逻骑兵到雍县及甘泉宫 （今陕西淳化 ） 。 由匈奴人侵路线看 ， 秦回 中宫未在雍地 。

颜师古认为 回中在安定 ，
孟康 、 服虔认为 回中在北地。 三人意见并不冲突 。 汉武帝元鼎三年前 ， 北地

郡包括之后分置的北地郡和安定郡 ，
秦始皇沿西北 向出巡之北地 、 文帝时匈奴人侵之北地即在汉武帝

析置的安定郡 ， 故鸡头 、 回 中 、 朝那 、 萧关 、 彭 阳都在汉安定郡 内 。 近年来的考古发现给我们带来新

的信息 。
1 9 8 2 年秋 ， 李祥石等对宁夏泾源县果家 山遗址进行实地考察 ， 试掘 出土了

一

批具有较髙考

古 、 研究价值的秦汉瓦当 ；
1 9 8 5 年 ， 香水镇农民在果家山挖 出

一

块巨型夔凤纹瓦当 ， 高 3 4 厘米 ， 厚

6 ． 6 厘米 ， 直径 4 2
． 5 厘米 ， 最大处为 4 7 厘米 。 1 9 9 4 年

，
王治平著文 ， 认为果家山遗址是

“

汉文帝十

四年 （前 1 6 6
） 被匈奴骑兵付之一炬的秦回中宫

”

④
。 2 0 0 8 年 ， 考古专家钟侃参照果家山遗址秦汉遗物

和典籍中有关回 中宫地貌的记载 ， 认定此遗址为秦汉之回中宫⑤。 果家山遗址地处陇东西部 、 泾河北

岸 ， 东距径源县城约 0 ． 5 公里 。 泾源县在秦时属北地郡乌 氏县 ， 武帝时属安定郡乌氏县 。 乌 氏县西邻

鸡头山 ， 地处萧关与朝那南 、 汧县北 ， 并有山险 ， 与上述始皇巡行 、 匈奴人侵路线吻合 ， 因此可推秦

回中宫在乌氏县。

再考汉武帝时回中宫及回 中道 、 回 中城 。 裴胭集解在 《秦始皇本纪 》 注始皇
“

过回 中
”

引应劭
“

回 中在安定高平
”

和孟康
“

回 中在北地
”

之言
，
而在 《孝武本纪》 注武帝

“

通 回 中道
”

引徐广
“

在

扶风汧县
”

之语 ， 可见 ，
裴胭对

“

回 中
”

的两种所指
“

回 中 宫
”

和
“

回 中道
”

已 区别对待 。 上引

《三辅黄图 》 云
“

回 中宫在汧
”

，
但未区分秦与汉武帝回 中宫 。 颜师古 曰 ：

“

回中宫在汧者 ， 或取安定

回中为名耳 ， 非今所通道 。

”

颜虽否定汧之回中道 ， 却透漏出
一

些信息 ：

一

、 汧县有宫 ；
二 、 安定回 中

宫与汧县回中宫不
一

；
三 、 汧县之宫或取安定回中之名 。 上引 《史记

？ 孝武本纪》 ：

“

其明年 （元封四

年 ） ，
上郊雍 ，

通回中道 ， 巡之 。

”

又 《汉书
？ 武帝纪 》 ：

“

（元封 ） 四年冬十月 ， 行幸雍 ， 祠五畤 。 通

回中道 ， 遂北出萧关 ， 历独鹿 、 鸣泽
，
自代而还 ， 幸河东 。

”

汉武帝为 出巡通道 ， 道经秦回 中宫旧址 ，

故名 回中道 ； 而汉汧县回中宫之名应源于武帝通回 中道 。 关于汉回 中道 ，
应劭 、 颜师古均认可 回中道

北端为萧关 ； 对于起端 ， 应勘认为
“

通治至长安
”

， 而颜师古则限于安定 回 中 。 延长回 中道至长安实

受
“

上郊雍 ， 通 回中道
”

干扰 ， 从而把长安到雍地之路亦看作 回中道 ； 而以 回中道起于安定回中 ，
可

能更重视回中道上高平一带的战略重地 。 徐广 以为 回中道
“

在扶风汧县
”

， 应指 回 中道起端 。 《后汉

书》 云汧地
“

有回城 ， 名 回中
”

， 回城在汧县西北 1 0 公里处 ， 回中道当南起汧水河谷。 汧县作为回 中

道始端有其地理优势 ， 其东邻雍县 ， 雍县东为长安 ； 县西 3 1 公里是陇山 ， 汉高帝时置陇关 ， 以 阻戎

狄 ；
县西 3 0 公里是折山 ， 导折水出 ； 县内还有西山 ， 岩嶂髙峻 ，

不通车辙 。 由汧县开道通向萧关 ， 连

① 关于古今地名对照 ，
主要依据谭其骧主编 《 中 国历史地图集 》 ， 中 国地图出版社 1 9 8 2 年版 ， 第 2 册

， 第 5
￣

6

页 、 第 3 3
—

3 4 页 。

② 魏嵩山主编 《 中国历史地名大辞典》 ， 广东教育出版社 1 9 9 5 年版 ， 第 5 9 4 页 。

③ 王北辰 《王北辰西北历史地理论文集》 ， 学苑出版社 2 0 0 0 年版 ， 第 2 4 5 页 。

④ 王治平 《果家山遗址秦汉瓦当与回 中宫》 ， 《 固原师专学报 》 1 9 9 4 年第 2 期 。

⑤ 《宁夏发现秦
“

巨无霸
”

瓦当 》
， 《广州 日报》 2 0 0 8 年 9 月 1 5 日 。

？
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

乐府古辞 《上之回 》 考辨


接边陲两个要关
，
可使回 中道成为关中与西北军事 、 政治 、 经济 、 文化等交流的重要通道 。 《后汉书 》

载 ：

“

（建武 ） 八年春 ， 歙与征虏将军祭遵袭略阳 ， 遵道病还 ， 分遣精兵随歙 ，
合二千余人 ， 伐山 开

道
，
从番须 、 回中径至略阳 ， 斩嚣守将金梁 ， 因保其城 。

”

（ 《后汉书 》
卷一五 《来歙传》 ， 第 3 册 ，

第

5 8 7 页 ） 番须 口 （今陇山 口 ） 与回中临近 ， 略阳 （ 今甘肃秦安东北 ） 在其西 ， 可知 回中与番须 口并在

汧县 。 由此可推 ， 武帝通回 中道 ，
南起汧县 ， 北通萧关 ，

途经乌 氏秦回 中宫遗址 ， 见其被烧 ， 遂取
“

回 中
”

之名名汧县之宫 ， 而回中城之名或也由此而来 。 汉武帝回 中宫近陇山 口
，
在汧县西北约 6 0 公

里处 。 秦回 中宫位乌氏县 ， 在汉 回中宫西北
，
两地相临

，
同在回 中道上

，
然非一处 。 回 中道东南路段

在汧县 ， 有汉回 中宫和回 中城
；
中跨乌氏县 ， 经秦回中宫遗址

；
西北路段通 向安定高平 。

二 《上之 回》 疏证

据 《上之回》 曲题及古辞 ， 各注家基本认同 《上之回》 述
“

上幸回 中
”

之事 ， 然对于
“

上
”

的

理解又有汉武帝和汉宣帝之别 。 郭茂倩 《乐府诗集》 引 《乐府解题》 云 ：

“

汉武通 回中道
，
后数出游

幸焉 。

”

（ 《 乐府诗集 》 卷
一六

《鼓吹 曲辞一》 ， 第 2 2 7 页 ） 朱嘉征 《乐府广序 》 云 ：

“

《上之回》 美武

帝之经武也 。

”

① 陈坑提出质疑 ，
以为宣帝神爵二年 ，

匈奴 日 逐王来降 ；
甘露三年 ， 呼韩邪单于在甘泉

宫朝见宣帝 ， 切合 《上之 回》 所咏
“

匈奴服
”

？ 之事 。 夏敬观综合两种观点 ， 认为
“

月 氏 臣以上所

述 ， 皆帝武时事
”

，
而

“

匈奴服以下 ， 则皆宣帝时事
”

③
。 《汉书

？ 武帝纪 》 述武帝通回 中道 ，
之后数

言武帝回 中之行 ；
而 《汉书

？ 宣帝纪 》 未载宣帝幸 回中之事 。 从曲题和曲辞首句来看 ， 所述与宣帝事

不合 ， 故 《上之回 》 所歌的
“

上
”

应是汉武帝 。

“

上之回所中
”

还是
“

上之回 ， 所中益
”

是历来注家 、 选家们争议最大的问题 。 朱嘉征 《乐府广

序》 、 朱乾 《乐府正义 》 、 陈本礼 《汉诗统笺 》 、 王先谦 《汉铙歌释文笺证》 、 逯钦立辑校 《先秦汉魏

晋南北朝诗》 、 郑文 《汉诗研究》 等认同
“

上之回 ， 所中益
”

； 陈沆 《诗比兴笔》 、 罗根泽 《乐府文学

史》 、 中华书局点校本 《乐府诗集 》 等主张
“

上之回所中
”

， 甚至陈沆还大胆断言 ：

“

旧或以 《上之

回》 三字为句 ， 大误 。

”

（ 《诗比兴笺 》 ， 第 4 页 ） 逯钦立认为 ：

“

所中即行在所 。 又见 《雉子班》 。 盖

当时习语 。

”

（ 《先秦汉魏晋南北朝诗
． 汉诗》 卷四 《鼓吹曲辞》 ， 第 1 5 6 页 ） 逯钦立之言极有启发性 ，

但还可补充说明 。 铙歌 《雉子斑》
④ 有句

“

被王送行所 中
”

（ 《 宋 书 》 卷二二 《 乐 四 》 ， 第 2 册
， 第

6 4 3 页 ） 。 另 《汉书
？ 武帝纪》 载 ：

“

举独行之君子 ， 征诣行在所。

”

颜师古注 ：

＂

天子或在京师 ， 或出

狩猎
，
不可豫定

，
故言行在所耳 。

”

（ 《
汉书 》 卷六 《武帝纪 》 ， 第 1 册

， 第 1 8 0
—

1 8 1 页 ）

“

行所
＂

即

“

行在所
”

， 言
“

所
”

当也指
“

行在所
”

， 故
“

所中
”

应具体表述为
“

行在所中
”

。

“

回所中
”

相连 ，
其

意指 同中行在所 （ 或回中宫 ） ，

“

上之回所中
”

即上行幸 回中宫 。

“

回所中
”

断开 ，

“

回
”

即回 中 ，

“

所

中
”

回中行在所中 （或 回中官中 ） 。

“

上之回
”

叙述上行幸回中 之事 ，

“

所中益
”

描写 回中宫中之

状
，
故对

“

益
”

字的理解也是其句读的关键 。 庄述祖释
“

益
”

当作
“

溢
”

，

“

溢
”

为
“

慎
”

，

“

慎夏
”

言避暑⑤ ； 陈沆以为
“

益夏
”

谓
“

天益就暑
”

（ 《诗比 兴笺 》 ， 第 4 页 ） ；
或引 申过度 ， 或强附己意 ，

“

益夏
”

之解难以为信 。

“

益
”

是会意字 ， 甲骨文从皿 ， 上为水 ， 会水流出盆外之意 ，
乃

“

溢
”

的本

字 。 许慎 《说文解字
？ 皿部》 ：

“

益
， 饶也。 从水皿 。 水皿 ，

益之意也 。

”

⑥
“

益
”

可引 申 为丰饶 、 旺

① 朱嘉征 《乐府广序》 卷一五 ， 《续修四库全书》 ，
上海古籍出版社 1 9 9 7 年版 ，

第 1 5 9 0 册
，
第 4 3 4 页 。

② 陈沆 《诗比兴笔》
，
上海古籍出版社 1 9 8 1 年版 ， 第 4 页 。

③ 夏敬观 《汉短箫铙歌注》 ， 台湾广文书局 1 9 7 0 年版 ， 第 1 9 页 。

④ 《乐府诗集 》 作 《雉子斑》
，

《先秦汉魏晋南北朝诗》 作 《雉子班》 ， 而 《宋书 ？ 乐志 》 作 《雉子》 。

⑤ 谭仪 《汉铙歌十八曲集解》 ， 中华书局 1 9 8 5 年版 ，
第 3 页 。

⑥ 许慎著 ，
段玉裁注 《说文解字注》 ， 成都古籍书店 1 9 8 1 年版 ，

第 2 2 4 页 。
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盛 。

“

所中益
”

即描写因圣上亲巡 ， 行在所中人气旺盛 ，
士气倍增 ， 充溢着浩荡滲湃之激情和饱满昂

扬之气势 。 其实
，

“

上之回所中
”

不只是对
“

益
”

的理解有偏见 ， 实质上是对
“

上之回
”

本事的疏忽 ，

特别是对
“

回
”

所指没有作辨别 。 据上文考证 ，

“

回
”

或
“

回中
”

有三种所指 ， 即 回 中宫 、 回 中道 、

回中城 。 《史记
？ 孝武本纪》 云武帝

“

通 回中道 ， 巡之
”

， 意 即武帝
“

之回
”

非只是幸回中宫 ， 而是沿

回中道巡行 。 武帝率随从官军应从祈县开始 ， 居汉 回中宫
， 过秦 回中宫遗址 ，

北上由萧关出 。 如此看

来
，

“

上之回所中
”

难以涵盖武帝巡幸回 中道之事 ；
而

“

上之回 ， 所中益
”

， 既言武帝巡边之事 ，
又突

出了武帝行在所之盛 。 由上知 ， 句读
“

上之回 ， 所中益
”

为佳 。

《上之回》 提供的明确时间是
“

夏将至
”

， 路线为
“

行将北
”

， 然未明其年 。 《汉书
？ 武帝纪 》 明

确记载武帝行幸回中有五次 ： 元封四年通回中道 ；
元封六年冬行幸 回中 ；

太初元年冬行幸回中 ；
天汉

二年春行幸东海 ，
还幸 回中 ； 太始二年春正月行幸 回中 。 乐府古辞 《上之回 》 所述为武帝哪次回 中之

行呢 ？ 王先谦推为元封六年① ； 罗根泽以为此诗似在元封中 （ 《
乐府文学 史》 ， 第 3 4 页 ） ； 陈直认为盖

指元封四年事②
；
萧漆非论当作于元封五年③

；
郑文据具体时令辨为天汉二年④ 。 《汉书

？ 武帝纪 》 载 ：

“

（元封 ） 四年冬十月 ， 行幸雍 ， 祠五峙 。 通回 中道 ， 遂北 出萧关 ， 历独鹿 、 鸣泽 ， 自代而还 ， 幸河

东 。 春三月 ， 祠后土 。

”

（ 《 汉书 》 卷六 《武帝纪》 ， 第 1 册
，
第 1 9 5 页 ） 据此知 ，

武帝通道幸 回至早由

冬十月起 ，
至迟春三月 到河东 ，

“

夏将至 ， 行将北
”

从时间和路线而言说不通 。 元封五年夏四月 武帝

幸甘泉 （今陕西淳化 ） ， 并没有幸回 中 。 元封六年 、 太初元年为冬 ， 在时间上均与
“

夏将至
”

不太吻

合 。 太始二年为春正月 ， 然结合下句
“

以承甘泉宫寒暑德
”

考虑 ， 太始元年至二年春汉武帝未幸甘泉

宫 ， 故可能性不大 。 天汉二年上幸 回中是在春行幸东海后 ，
武帝 由汧县向西北巡行 ， 其时应近夏 ， 郑

文之说可从 。

“

以承甘泉宫寒暑德
”

亦为注家争议之点 。 陈沆曰 ：

“

言上将往回中 ，
而时将届夏至 ，

因先避暑于

甘泉宫 ， 以迎四时寒暑之德也。

”

又曰 ：

“

是将北巡狩 ， 必驻跸甘泉宫也 。

”

（ 《诗比兴笺 》 ， 第 4
一

5 页 ）

史料未载天汉二年上到甘泉宫 ， 且巡行幸回中不必绕道东驻跸甘泉宫再西北 ，
未夏至而避暑也不太合

常理 。 夏敬观曰 ：

“

元封二年甘泉宫产芝九茎 ，
三年 自雍来 ，

当祠五畤之后 ，
四时调和

，
故云承德 。

”

（ 《
汉短箫饶歌注 》 ，

第 1 8 页 ） 然元封三年 、 四年夏大旱 ，
民多暍死 ；

一

直到太初 ， 旱情不断 ， 故武帝

后改元为天汉 ，
以祈甘雨 。 其实 ， 天汉二年幸 回中之前 ， 武帝曾于元年幸甘泉宫 。 《汉书

？ 武帝纪 》

载 ：

“

天汉元年春正月 ， 行幸甘泉 ， 郊泰畤 。

“

（ 《汉书 》 卷六 《 武帝纪》 ， 第 1 册
， 第 2 0 2 页 ）

“

幸甘

泉 ， 郊泰畤
”

当亦求神灵降雨佑福 ， 以使春之德风 、 夏之德暑 、 秋之德雨 、 冬之德寒⑤ ， 暑寒交替 ，

四时调和 。

“

以承甘泉宫寒暑德
”

， 既言天汉二年武帝巡行回中承甘泉之幸 ， 气候适宜 ，
又昭示此举合

于天地之道 ， 顺应 自然之理 。

“

游石关
”

之
“

石关
”

需进一步考辨 。 郭茂倩解 ：

“

石关 ， 宫阙名
，
近甘泉宫 。 相如 《上林赋 》

云
‘

蹙石关 ， 历封密
’

是也 。

”

（ 《 乐府诗集 》 卷
一六

《鼓吹曲辞
一

》 ， 第 2 2 7 页 ） 而王先谦曰 ：

“

古之

宫殿无以关名者 。 赋本石阙 ， 不作石关。 《三辅黄图 》 有石阙观 ， 引 《甘泉赋》

‘

峰峦石阙
’

云云
，
亦

不作石关 。

”

（ 《汉铙歌释文笺证》 ， 第 ？ 页 ） 王先谦之语极有启发性 ， 但未辨别 回中宫和 回中道 ， 故

以回在汧县 ， 关当在陇地。 武帝向西北巡行回 中道 ， 中折向东南甘泉宫不合乎情理 ，
石关或在回中道

上 。 朱嘉征 《乐府广序 》 引 《陶谷记 》 云 ：

“

武帝幸朝那 ， 立飞廉之馆 ， 望玄圃 ， 《乐府 》 有 《上之

① 王先谦 《汉铙歌释文笺证》 ，
台湾艺文印书馆 1 9 7 4 年版 ， 第 5 8 页 。

② 陈直 《汉书新证》 ，
天津人民出版社 1 9 7 9 年版 ， 第 3 6 页 。

③ 萧涤非 《汉魏六朝乐府文学史 》 ，
人民文学出版社 1 9 8 4 年版 ， 第 5 3 页 。

④ 郑文 《汉诗研究 》 ， 甘肃民族出版社 1 9 9 4 年版 ， 第 2 7 2 页 。

⑤ 吕不韦编 《 吕氏春秋》 卷一九 《贵信》 ， 上海古籍出版社 1 9 8 9 年版
， 第 1 7 3 页。

？

 6 2  ．





乐府古辞 《上之回 》 考辨


回 》 曲 。

”

（ 《 乐府广序 》 卷
一五

， 《续修四库全 书 》 ， 第 1 5 9 0 册 ， 第 4 3 4 页 ） 石关很有可能位于 回中道

上的朝那 。 朝那是回 中道上重要布防地带 ， 县内置重要的关隘萧关。 当年文帝时 ， 匈奴 由朝那萧关人

侵汉朝
；
武帝通 回中道 ， 朝那萧关在道北端 。 此石关应距朝那萧关不远 ， 陈本礼以 为石关为固原须弥

山 的石门关 （ 《
汉饶歌释文笺证 》 ， 第 6 2 页 ） ， 虽无确证 ， 但不妨存为一说 。

“

游石关
”

之下主要咏武帝臣服
“

诸国
”

之志 。

“

望诸国
”

应指遥望匈奴 、 月 氏等周边国家 。 据

《汉书》 之 《匈奴传》 和 《西域传》 ，
月 支因受匈奴侵扰 ，

迁居西域 ； 武帝欲结月 氏共击匈奴 ， 派张骞

出使西域 ， 月 氏与汉交好 。 匈奴为汉心腹大患 ， 武帝多次派兵出击匈奴 ， 匈奴志气锐减 ， 后不敢轻易

入边 。 天汉元年 ， 匈奴归汉使者 ， 遣使来献 ；
天汉二年 ， 夏五月 ， 贰师将军三万骑出酒泉 ， 与右贤王

战于天山 ， 斩首虏万余级 ；
同年

， 月 支国贡神香三枚 ，
以香辟大疫 。 武帝巡行回 中道 ， 后至朝那 ，

当

遥望
“

诸国
”

时 ， 忆及文帝时匈奴朝那人侵之辱
；
想到当今月 氏交好 、 匈奴来献之事 ， 再展望汉军大

举进攻 、 臣服匈奴之前景 ， 故有
“

月支臣
”

之 自矜 、

“

匈奴服
”

之宏愿豪情 。 武帝踌躇满志 ， 挥令百

官
；
臣民斗志昂扬 ，

高呼盛赞 ，
诗歌结句为

“

令从百官疾驱驰 ， 千秋万岁乐无极
”

， 充分显示了武帝

巡行回中时雄风四震 、 扬武宣威之状与志在必得 、 骄矜 自负之态 。

据上文疏证知 ， 《上之回》 述汉武帝幸 回中之事 ， 先言汉武帝沿 回 中道北行巡边 ， 顺应天道 ； 后

言汉与诸国关系及汉武帝雄图大志 。 由此 ，
可对 《上之回 》 重新标点 ：

“

上之回 ， 所中益 ， 夏将至 ，

行将北 。 以承甘泉宫寒暑德 。 游石关 ， 望诸 国 ， 月 支臣 ， 匈奴服 。 令从百官疾驱驰 ， 千秋万岁乐

无极 。

”

三 《上之回 》 创作本事考

“

君王多乐事 ， 何必向 回中 ？

”

借李 白诗句 ， 我们不妨 由 《上之回 》 之辞来追问武帝通回 中道之因

及巡行 目 的 ， 从而探寻 《上之回 》 的创作背景和本事内涵 。

秦汉时期 ， 匈奴一直对中原王朝构成巨大的威胁 。 据 《汉书》 之 《匈奴传 》 和 《西域传》 ， 匈奴

至冒顿最强大 ， 趁中原楚汉相争 、 无暇北顾之机控制了 中 国西北部 、 北部和东北部的广大地区 ， 对农

耕的汉王朝形成半包围之势 。 高祖平城被困 ， 汉以和亲来缓解匈奴威胁 。 文帝十四年 ，

“

匈奴单于十四

万骑人朝那 、 萧关 ， 杀北地都尉 卬 ， 虏人民 畜产甚多 ， 遂至彭 阳 。 使奇兵人烧回 中宫 ， 候骑至雍甘

泉
”

。 景帝在位 ， 赵王 阴使人于匈奴 ，
汉围破赵 ， 匈奴复议和亲 。 要之武帝之前 ，

汉朝主要为消极防

御 ， 尽量避免与匈奴决战 。 鉴于此前边关外患之重 ， 尤其考虑到文帝时匈奴人侵路径 ， 武帝经营西北 、

通道回中 、 设防萧关 ， 寒为北边防御必要之措 。

然武帝不是被动防御 ， 而是精心备战 、 积极反击 。 马邑 之谋拉开了抗击匈奴之幕 ；
元光六年 ， 开

始出兵反击匈奴 。 元朔二年 ， 匈奴进犯 ，

卫青率大军反击 ，
收河南地 ，

筑朔方城 ， 建立
一战略进攻基

地
； 后五年漠南之战 、 六年定襄之战 ， 迫使匈奴主力退至漠北

一

带 。 为打通西域之路和巩固西部地区 ，

元狩二年霍去病率精骑进击河西匈奴 ， 大破匈奴各部
；
汉廷设置武威 、 酒泉 、 张掖 、 敦煌四郡 ，

通西

域之道 ， 绝羌胡之交 ， 实现了
“

断匈奴右臂
”

的战略 目标 ；
元狩四年卫青 、 霍去病又率军分两路大举

反攻 ， 在漠北取得了决定性胜利 ， 此后匈奴
“

远遁 ， 而幕南无王庭
”

①
。

元封元年 ， 武帝亲巡朔方 ， 勒兵 1 8 万
， 驻扎单于台 。 匈奴虽未臣服 ， 然终不为寇于汉边 。 此后 ，

汉与匈奴战略地位反转 ， 武帝开始主动 出击 ，
欲彻底使匈奴臣服 。 元封三年

，
汉武帝开始西域战役 。

元封四年 ，
汉武帝在关中与西北地区开回 中道 ， 打通了 陇关与萧关两大关塞 。 汧县素有

“

秦都陇关
”

① 《汉书 》 卷九六下 《西域传》 赞曰 ：

“

孝武之世 ， 图制匈奴 ， 患其兼从西 国 ， 结党南羌 ， 乃表河西 ， 列四郡 ，

开玉 门
，
通西域 ，

以断匈奴右臂
，
隔绝南羌 、

月 氏 。 单于失援 ，
由 是远遁

，
而幕南无王庭 。

”
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之称 ， 境内山大沟深 ，
地势险要 ， 堪称关中锁钥 ； 萧关

“

据八郡之肩背
，
绾三镇之要膂

”①
，
为中原北

部天然屏障 ， 是重要的军事防御要地。 在二重要关隘间开 回中道 ，
不仅对关中 和西北的政治 、 经济 、

文化交流意义重大 ，
而且是军事上的英明之策 。 武帝设防二关既为防御 ， 实也是汉武帝西域之战的进

一步准备 ，
回 中通道也成为出击匈奴和战后 回归的西北战略要道 。

回中通道后 ， 武帝数次出巡 ； 其巡行回中 ， 常在冬时雍县郊祠之后 。 天汉二年汉武帝幸 回 中 ， 为

何在夏至之前 ，
且极为兴师动众？ 其实 ， 元狩 四年漠北之役 ，

汉虽得胜而归 ， 但损伤严重
；
匈奴虽不

敢进犯 ， 却并未真正臣服 ；
二年后霍去病又去世

，
因此漠北之役后十多年 ， 武帝没有发劫大规模的征

伐匈奴的战争 。 然武帝并未终止臣服匈奴之志 ， 他苦心经营 ， 从军事 、 经济 、 政治等各方面为大举进

攻匈奴做准备 ，
通回中道 、 巡行回 中乃为其举措 。 天汉二年五月 ， 汉武帝派大将李广利 以 3 万骑出酒

泉进击匈奴 。 武帝在李广利大举出击匈奴之前巡行回中道 ，

一

为巡视布防 、 严加管理 ，
二为宣示武力 、

振奋人心 ，
意欲一举实现夙愿 。 汉武帝在征服匈奴的过程中 ，

还 引进西北少数民族的鼓吹乐入乐府 ，

作战前常以乐府鼓吹作为军乐来壮大军威 、 提高斗志 ，
故此次大举进击匈奴前有必要创作新的歌辞

“

以扬德建武
，
劝士讽敌

”

（ 《 宋书 》 卷一九 《 乐
一

》 ， 第 2 册 ， 第 5 5 8 页 ） 。 是时 ， 武帝率百官众将幸

回中 ， 阵势壮观 、 威风四震 ；
当

“

武帝幸朝那 ， 立飞廉之馆 ， 望玄圃
”

时 ，

“

汉曲 皆美当时之事
”

②
，

遂有 《上之回 》 乐府曲辞 。 《上之 回》 的创作及传唱能鼓舞人心、 激扬士气 ， 有服务武帝进击匈奴 、

拓边称霸之效 。 据此可推 ， 《上之 回》 当咏天汉二年汉武帝征匈奴前巡行回 中之事 ，
古辞盖作于天汉

二年夏前 。

上世纪初 ， 梁启超就感慨史学较诸他种科学 ， 实最劳而最难③ 。 当历史与作为演唱艺术
一

部分的

古辞建立联系 ， 历史的想象性叙述与艺术的为叙述而想象使得此举极具危险性
；
但正因为二者在客观

事实 、 叙述 、 想象上的某些共通之处
， 使得以历史的考辨重新解读乐府文本有了可能 ， 而本为歌唱的

古辞亦或能还原或填补些许历史原貌 。 乐府诗创调基于本事 ， 事辞相配 、 题意相合是乐府古辞最大特

色 。 《上之回 》 典型地体现了乐府古辞题 目 、 内容和本事的
一

致性 。 本文通过对 《上之回 》 地名 、 时

间 、 人事等进行考辨 ， 推知本事 ， 解读古辞 ， 从而 以史证文 、 文史互补 ，
可 以为从考证本事人手解读

乐府古辞主 旨提供新思路。

［ 作者 简介 ］ 王昕 ，
女 ， 河 北 师范大 学文 学院博士研究生 。

（
责任编辑 孙少华

）

① 《甘肃通志》 按固原州
“

据八郡之肩背 ， 绾三镇之要膂
”

， 时萧关位面原州 。

② 郭茂倩 《乐府诗集》 引沈建 《广题》 曰 ：

“

汉曲 皆美当时之事 。

”

③ 梁启超 《 中国历史研究法》 ， 中华书局 2 0 0 9 年版
，
第 4 9 页 。
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