
龙 湾 之 战 与 元 末建康水道

李新峰

【 内 容提要 】 关 于元 末 朱元 瑋部 与 陈 友谅部 的 龙湾 之战 ，
以往

研究信赖 官 方 宣 传材料《 实 录 》 ，
缺乏对 战 斗所在 地建康城西 水道格

局 的认识
， 对战役真 相的 了 解和 对双方 行动 的 理解 尚有 深化余 地。

本 文以 明 初 俞本 《 纪事 录 》 和 武将传记等 与 《 实 录 》 对照
，
辨析 、 解释

战斗过程
，
以 现代地 与历 代地方 志记栽对照 复原元末建康城西 的

水文地理形 势 ，

然后 以地理 状况进一 步解释双方 的 策略与 行动 ，
以 战

况进一

步检证所推 断的 水道格局 ，
初 步廓 清 了 地理 和战 争两 个领域

的 史 实 。 通过这个细 节论证 本文在发掘新材料 、 严格取舍与 深入解

读 、 不 同 领域史料间 的 对照互补等三方 面
，
尝试拓展明初乃 至 明代前

期 史料的 使 用 空 间 。

一

、 元末明初的旧材料与新视角

元至正二 十年 （ 夏
， 陈友谅军顺江 而下

，
兵临建康 朱元璋军在

龙湾设伏邀击 大获全胜 史称龙 湾之战 。 这是明朝建国历程中最凶险 的
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时刻之一

， 朱元璋军 以 寡敌众 一旦 失利 ， 江南红军政权势必全盘 崩溃 。

出 乎意料的全胜结 局
， 使朱 元璋 部转 危为 安 一跃成为南 方最强大 的 势

力
， 奠定 了 败陈灭 张乃 至

一 统全 国 的基础 。 明 初 的 官私撰述特别 是 《 明

太祖实录 》 ，
对于这 场战役 的具体过程有 浓 墨重彩 的记载 ， 向来被 记述 、

考订元末明 初史事者瞩 目
，
为深人 了解战 斗过程提供 了 良好的基础 。

不过 现代研究者对井井有条 的记载 出现 了理解歧异 。 中 山八郎 、爱

德华 德雷尔根据相关原始 史料 对此战过程进行 了 卓有成 效的 还原与

推测 但所述过程的演绎成分较多 与史料原文有 明 显抵牾 。 台 湾 与 大

陆 的军事史专家各曾 探究双方战 略 、 地利 、
兵力

，
进 而对此战进行解读和

图示② 所述虽 与原始史 料
一致

，
图 示的路线 、方位却 有违常理

、常识 。 可

见 对这场战役的理解仍停留在 文字叙事层 面 未知 其然 更未知其所 以

然 。 究 其原因
一

为 史料记载单薄且不尽合乎事实
一 为 尚未 了 解与 战役

过程密切相关的 建康城人江水道 。 明代 《 实 录》 来 自 起居注 、 日 历等 官方

编年记载
，
最早的 日 历在洪武七 年 （ 修 成 记 录

“

从皇 上兴临 濠 、
践

天位 ，
以 至六年癸丑冬 十 又二月

”

的 内容 。
③ 甲 辰 年

（
朱元璋称 吴 王

以前 这个草创的政权只具备行省 名 义 不 可能专设 史官 、 施行起居 注制

度 。 所以 《 明 太祖实录》 的早期记事 有大量应 出 自 回忆 ， 并非来 自 官方

的 即时编年记载 系统性与 真实性均 容斟酌 。 龙湾之 战中 的 人物事 迹关

涉 明朝建国历程中的 内 部政治斗争 ， 遵循官方定 论 的 《 实 录》 尤其不可遽

信 作 为官方修史原料的 《 皇 明本 纪 》 以及 宋濂等文 臣所作武将传记 大

① 日 中 山八郎 ： 《 陈友谅 第
一 次回 南 京 攻击 》

，
《 东 洋史论 丛 铃木俊教授还历 记 念 》

，

东 京
： 铃木俊教授还 历记 念会 ， 年 ， 第 — 页 ；

美 爱 德华 德雷 尔 箸 、 张书

生 译 《 明代 的 军事起源 》 ， 美 牟复礼等 编 ， 张 书 生 等译 《 剑 桥 中 国 明 代 史 》 ， 北京
：
中

国社会科学 出 版社 ， 丨 年
， 第

— 页 。

② 三军 大学 ： 《 中 国 历 代战争史 》 第 十四 册 《 陈友谅进攻应 天作 战经过图 丨
：

丨
北

京
： 军事译文 出 版社 年 ， 附 图 丨 《 中 国 军 事 史 第 二卷 《 兵略 》 （ 下 北 京 ：

解放 军 出 版社 ， 年 ， 第 页

③ 宋濂 ： 《 宋 濂全集 輪苑续 集 》 卷五 《 大 明 曰 历 序 》 ， 机 州 ： 浙江 古 籍 出 版 社 ， 年 ， 第

页

④ 王崇武 ：

《 明 本纪校 注
》

“

序 ， 上海 ： 商 务印 书 馆 ， 民 国 三十七 年 （ 第 丨
、 页 ，

王

氏认 为 本 书 或 为 纂修《 实 录》 时 的 修史 原料 或 为 实 录早期 本的 节 彔 ， 按 本 书 言 辞朴

拙 ， 绝非 出 自 《 实 录 》
，

记事止于 洪武五年 （ 底 ，
比 日 历 只 早 一年 ， 应即 洪武初期 的

官方宣 传品
， 为 曰 历 而 非《 实录 》 的修 史原料



体不出 《 实录 》 范围 。 与官方记载不 合 者 ， 唯有 明 初老 兵俞本的 回忆 录

《 纪事录 》 ， 明末钱谦益 曾 有征 引 可惜此 书清初 即 失传 钱氏摘录 不具

首尾
， 与 《 实录 》 不合 的记载难辨 真伪 。 所 以

，
明 初 以来 的撰述者和研究

者所采信的 主要是不尽属实的 《 实录》 等官方宣传材料 。

幸运的 是 俞本在 世纪 年代已重 见天 日 述龙 湾之战 的文字

详于钱谦益摘抄者 前后之文提供 了诸 多相关信息 足 资对照 《 实 录 》 来

考辨战斗过程 。 不过对明初 而言 对常见史料的深 人发掘 比发现利 用新

史料更加重要 因 为明代 档案 、 文书 、谱牒
、
调查报告等原始资料 主要 对应

明 中后 期 《 纪事录》 那样的新发 现更是 寥若晨星 不足 以 改变 明初史 料

的基本状况 。 明前期史料篇幅不大 头绪混乱 既难采用统计 、 对比 、取样

等方法 又难对关键材料进行细节分析和推断演绎 。 但是 若对庞杂 的史

料慎加取舍
，
剔除大 量转述材料 则明 初原 始史料的头绪并不复杂③ 只

要逾越 了 繁琐 的头绪和矛盾的例 证 大量 间接证据就可供深人解读关键

史料了 。 记载 龙湾 之 战 的史料 ， 就提供 了
一 个 明初 史 料取舍 与 解读 的

范例 。

当时
， 陈友谅水 军远 比朱 元璋水军强大 陈 氏船队若冲进建康城壕 ，

就可稳操胜券 双方 的攻守进退一定是围 绕掌控建康城人江水道展开的

所 以 了 解建康的人江水道格局是理解战役过程的前提 。 元末
、
明初

、
明代

中后期乃至清代 、 近代 均有方志 记载并 图示 建康城的水 道状况 但是建

康沿江水道格局 的变化十分频繁 元末 《 至正金陵新志 》 与 明初 《 洪武京

城图 志 》 的记载 即有所不同 后来方志的文 字与地图经常沿袭 旧志 记载

更是粗率零乱 。 研究建康水道者 多重视秦淮河在城区的路线及变迁 于

① 钱谦 益著 ，
张德信等点校 （ 国 初群雄事略》 卷四

《 汉陈 友谅 》 ，
北京

， 中 华书局
，

年

第
—

页 。

② 美 陈 学霖 ： 《 俞本〈 纪 事录 〉 与 元 末 史料 》
，

《 元 史论丛 》 第 七辑 ， 南 昌
：
江 西 教 育 出 版

社
，

年 ， 第 页 ，

③ 扬讷等汇集元末 战争史 枓 ， 广征 而 严选
， 于龙湾 之战独重《 实 录 、 纪事 录 和 四篇 传记

杨讷 等编 《 元 代农 民 战 争 史 枓 ’

汇 编 》 中 编 第 一 分册 ， 北 京
：
中 华 书局

，
年 ， 第

页 ） ，
廓清 了 史料记栽的混乱局 面 。 唯所据 纪事 录》 来 自 《 国 初群雄 事略 的

较劣 版本 ， 多 有错潙 ， 传记 来 自 宋濂 、 金幼 孜和黄伯 生 ， 其 间取舍尚 有推 敲余地 。
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城外人江水道则往往简单标示 或以
“

达 于江
”
一 笔带过 。 顾祖禹 对 人

江水道有较为详细的考证
， 但苦无精确地图

， 只能就各条水道 的 名称分 列

史料 。 牟复礼根据现代军用 地图 绘制 了 洪武 时期 的南 京地 地图 ， 爱

德华 德雷尔绘制 这次战役发生时 的 南京地区 示意 图 ， 均 认真标不

人江水道 ， 彼此不同 ， 可惜 均未提 供文字证据 。
③ 石 尚 群等 系 统梳理 广

历 代南京水道状况 所制南唐 与 明 朝水道示 意图精详 对征 ， 并总结 了 宋元

吋期的变迁
， 但对变迁的详细 过程特別是明代 中 期以 前的水逍 格局 未

深 究 。
④

现代大 比例尺地图 较精确地勾 勒地形 、标示地点
，
验证文卞 载 的 能

力 远远超过顾祖禹 可 能寓 的 示意图 。 南京地 的 水系从 明初 到 现代 变

化不大
， 何 在 壯纪发 生 广彻底变化 所 以成图 越 的现代地 丨妇 ， 明 初

的情况越 接近 。 牟复礼采用 世 纪 年代 的地 图 ， 石 尚群 等参 考

年的 图件 ， 与此相 比 世纪 年代的官方南京地图 兼收楮确 勺 承

意之效 淸末私人绘制 的江宁府图 标示尤 详
⑤

， 更加便 于推想元末 明 初的

水道状况 。

龙湾之战是在建康水道格局提 供的 对 能性和 限制下 展开的
，
根据现

代地 图和陈友谅军的进攻 标 、 朱元璋军的 防守重点 以及双方的 策略 、 行

动 可 以更加精确地推导方志语焉未详的水道格局 对水道格局的新认识

反过来又能进一步解释史料 记载 中貌似不合理的 战役进程 。 本文 即拟 以

① 最重要 的著作为 陈 沂 ： 《 金陵古 今困 考》

“

明 都城图
”

， 《 洪 武京城 志 金陵 古 今困 考 》 ，

南京 ： 南 京 出 版社 年 ， 第 页 ； 朱锲 ： （金 隧 古 迹 田 考 北京
： 中 华 书 局 ， 年 ，

第 页 。

② 顾祖 禹
： 《 读史方舆 纪要 卷二十 《 南 直 应 天府 》 ， 北京

：
中 华 书 局 ， 年 ， 第

—

页 。

③ 美 牟复礼著 叶光庭译 《 元末 明初 时 期 南京 的 变 迁 》 ；
美 施 坚雅 编 ， 叶 光庭等译 ：

《 中 国 帝 国 晚期的城 市》 ， 北京
： 中 华 书 局 年

， 第 页
；

美 爱 德华

德雷 尔
： 《 明 代的 军 事起 濂》 ， 第 页 。

④ 石 尚 群等 ：
《 古代南 京 河道的 变 迁》 ， 《 历 史地理 第 八辑 ， 上 海

：
上海人 民 出 版社 ，

年 ， 第
—

頁

⑤ ’ ：

法 路 易 盖拉德 ： 《 江宁 府城图 》 （
上海 ：

天主教会 印刷 所 ， 年 ， 实 測 比例

尺 ：

《 南京 》 地 困 （ 复制 苏 甲 荣 （ 最新 南 京地 困 》 新舆地 学社

民 国 二十 五年 （
印 本

，
北京

： 学 苑 出 版社 年 。



龙湾之战和建康入江水道的关系 为例 ， 探索军事与地理两个领域的 史料

记载互证 、
互补的可能性

，
拓展元末明初史料的使用空间 。

二 、 战役过程的辨析与解释

《 明太祖实录 》 记载龙湾 之战 可 分为定 策 、 用计 、
设防 、作战 四个阶

段 ：

庚 申
，
陈 友 谅 既僭 号 ，

乃 潜遣 人 约 张 士 诚 来 侵建康 。 群议 ，
皆 欲

先 复 太平 以 牵 制 之 。 上 曰
：

“

不 可 。 太 平 ， 吾新 筑 垒 ， 濠 堑 深 固 。 向

使彼 陆地来 攻 ， 必 不 能 破 ， 乃 以 巨 舰乘城 遂 为 所 陷 。 今彼 既居 上流 ，

顺 势 来 寇
， 舟 师 十 倍于 我 ，

猝 难敌 也 。

”

或 劝 上 自 将 击 之 ， 上 曰
：

“

此 亦

不 可 。 敌 知我 出
，
以 偏 师 缀 我

，
我 欲 与 战 ， 彼 不 交锋 ， 而 以 舟 师 顺 流 直

趋 建康 ， 半 曰 可 达 。 吾 步 骑 亟 回
， 非 一 曰 不 至

， 纵 能 得达 ，
百 里 趋 战 ，

兵 法 所 忌 。 皆 非 良 策 也
， 吾 有 一 计

， 足 以 破 之 。

”

于 是 召 指 挥康 茂 才
， 喻 之 曰

：

“

有 事 命汝
，
能 之 乎 ？

”

茂 才 曰
：

“

惟

所 命 。

”

上 曰
：

“

陈友 谅 欲 来 为 寇 ， 吾 欲 速其 来 ， 非 汝 不 可 。 汝 与 友 谅

旧
，
且佯欲 为 叛 遣 人 致 书

，
约 其 来 当 为 内 应 ， 彼 必 从 。

”

茂 才 曰
：

“

诺 。

吾 家 有老 阍 者
，
尝事 友 谅

，
颇 信 之

，
且 忠谨 不 泄 。 具 书 令 赍 以 往

， 则 必

达 信 ， 来 无疑 。

”

将行 ， 以 所 谋 问 李 善长 ， 善 长 曰
：

“

方 以 寇 来 为 忧 ， 何

为 更诱致 之 也 ？

”

上 曰
：

“

此 不 可 失 失 今 不 为 ， 久 则 患 深 ， 使 二虏 相

合 ， 吾何 以 支 ？ 先破 此 虏 ， 则 东 寇胆 落 矣 。

”

遂遣 阍 者 持 书 ， 乘 小 舸 ，

径 至友 谅 军 。 友 谅 见 阍 者 ， 即 呼 问 曰
：

“

尔何 为 来
”

阍 者 曰
：

“

康相 公

令 我来 。

”

友 谅 曰
：

“

康 公何 言
”

阍 者 出 书 进 之 ， 友 谅观 书 毕 ， 甚 喜 ， 问

阍 者 曰
：

“

康公今何在 ？

”

曰
：

“

见 守 江 东 桥 。

”

又 问 ：

“

江 东桥何 如
”

曰
：

“

木桥也 。

”

乃 与 酒 食
， 遣还 ， 谓 曰

：

“

归 语康公
， 吾即 至 ， 至则 呼

‘

老康
’

为 号 。

”

阍 者 诺 ， 归 具 以 告 。 上 曰
：

“

虏 落 吾 彀 中 矣 。

”

乃命 李 善 长 撒江 东 桥
，
易 以 铁 石

，
通 宵 治 之

，
及 旦 而 桥 成 。 适 有

富 民 自 友 谅 军 逸 归
，
言 友 谅 问 新 河 口 道 路

，
又令 于 新 河 口 跨 水 筑虎 口

城
， 以 兵 守 之 。 命 冯 国 胜 、 常 遇 春 率 帐 前 五 翼 军 三 万 人 伏 于 石 灰 山
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侧 ，
徐达 军于 南 门 外

， 杨 璟 驻 兵 大 胜 港 ， 张 德 胜 、 朱 虎 帅 舟 师 出 龙 江 关

外 ， 上 总 大 军 于 卢 龙 山
， 令 持 帜者 偃 黄 帜 于 山 之 左

， 偃 赤 帜 于 山 之 右 ，

戒 曰
：

“

寇 至 则 举 赤帜
， 举 黄 帜 则 伏 兵 皆 起 。

”

各 严 师 以 待 。

乙 丑
，
友 谅 果 引 舟 师 东 下 ，

至 大 胜 港 ， 璟 整 兵 御 之 。 时 水路 狭 隘
，

仅 容 三 舟入 港 。 友 谅 以 舟 不 得 并 进
， 遽 引 退 出 大 江

，
径 以 舟 冲 江 东

桥
， 见桥 皆铁 石

，
乃 惊 疑 ， 连 呼 ：

“

老康 ！ 老 康 ！

”

无 应 之 者 ， 始 知 阍 者

之 谬 己 。 即 与 其 弟 号 五 王 者
，
率 舟 千 余 向 龙 湾

，
先 遣 万 人 登 岸 立 栅

，

其 势 锐甚 。 时 署 酷 热
，
上 衣 紫 茸 甲 ， 张 盖 督 兵 ， 见 士 卒 流 汗

， 命 去 盖 。

众 欲 战 ， 上 曰
：

“

天 将 雨
， 诸 军 且 就 食 ， 当 乘 雨 击 之 。

”

时 天 无 云
，
众 莫

之 信
，
忽云 起 东 北

，
须 臾 雨 大 注

，
赤 帜举

，
上 下 令拔 栅 。 诸 军 竞 前 拔

栅
，
友 谅麾 其 军 来 争

，
战方 合 适 雨 止 ， 命发 鼓 ， 鼓 震 ， 黄 帜 举 ， 冯 国 胜 、

常 遇 春 伏兵 起 ， 徐达 兵 亦 至 ， 张 德 胜 、 朱 虎 舟 师 并 集
，
内 外 合 击

，
友 谅

兵 披靡 不 能 支
，
遂 大败 。 溃 兵 走 趋 舟 ，

值 潮 退 ， 舟 胶 浅 ，
卒 不 能 动 ， 杀

溺 死 者 无 算 ， 俘 其 卒 二 万 余人 。 其将 张 志 雄 、 梁铉
、 俞 国 兴 、 刘 世 衍 等

皆 降 ， 获 巨 舰名 混 江 龙 、 塞 断 江 、 撞 倒 山
、
江 海 鳌 者 百 余 艘

， 及 战 舸 数

百
，
友 谅 乘 别 舸 脱 走 。 于 其 所 乘 舟 卧 蓆 下 得 茂 才 所遗 书 ， 上 笑 曰

：

“

彼 愚 至 此
， 诚 可 嗤 也 。

” ①

按照 《 实录》 记载 龙 湾之战有两个关键环节 先是朱 元璋成功地欺骗 了

陈友谅 使 陈军连攻两处无功 钻进朱军的埋伏 圈 后是决 战时 刻朱 元璋

审时度势
，
把握战机 一举得竟全功 。 这值得进一

步推敲 。

按《 实录 》所言 陈友谅轻信诈降 不谙情报 仓促 无备 ，

一

副愚蠢 透

顶的形象 而朱元璋排众定策 ，
力行奇计 设防埋伏 甚 至预知天时以创造

战机 智勇之状有如神助 这显然是胜利者的 自 我渲染 。 康茂才奉命诈降

① 《明 太祖 实录 》 卷八 庚子年闰 五月 庚 申 、 乙丑 ， 影 校明抄本
， 台 北

：

“

中 研院
”

历 史语言 研

究 所 年
， 第

—

页 。



之举 ， 《 皇明本纪 》 、 宋濂 、 黄 金皆有记 录① 细节各 有参差 可知此事当 非

杜撰 。 可是 陈友谅为
一

代枭雄 说他相信敌营大将通款 把作战计划寄

望于一

封叛降信 无疑是对 历史 的小 说演 义化 。 陈军倾 国 而来 ， 志在必

得 建康 为名都 大郡 其水陆通道纵非为时人熟知 ， 也必不难打探 陈军居

然对进攻 目 标 的水道宽狭 、 桥梁材质一无所知 居然征询不明来历的送信

人 和普通 民众 的意见 这也太近 乎儿戏 了 。 假如陈 氏在 江东桥下意识到

中计 ， 也会持重观望甚至暂时退 兵 断不可能 贸然深入下 游。 所以
， 陈军

舰 队先攻大胜港
、
再攻江东桥 、

后攻龙湾的行动
，
不可能是一个盲 目 试探

、

轻信中计 、仓促应变的过程 而一定是在执行根据人江水道格局制订的合

理计划 。

对比之 下 朱元璋军刚 刚丧失 了 太平 府 局面被动 ， 只有固守建康
一

途 ， 所谓收 复失地或南下决战 最多是众将表现士气的姿态 。 正如朱元璋

指 出 太平府败 于
“

巨舰乘城
”

， 建康城埯深广 联通 长江 想抵挡陈军 首

先需 把
“

十倍于我
”

的庞大舰队拒于城壕乃 至人江水道外 的长江上 然后

寻机与登陆 的陈军决战 。 所 以 朱元璋的 策略是唯一选择 即在各人江 口

驻兵坚守 在后 方集 中 主力 随时开赴陈军登陆点 决战 。 朱元璋 以康茂才

诈降
“

告 以虚实
， 使分兵 三道 ， 以 弱其势

” ② 后来陈 军果然连 攻大胜港 、

江东桥 、 龙湾等三处 并 不能证 明 陈友谅中 计 ， 只 能说明这 三处 是双方公

认的必争之地 。

令陈军
“

分兵三 道
”

， 即 诱使 陈军从三条水 道攻城 意味着 朱军需要

分兵抵抗
，
本来 弱小的 朱军更加 不利 。 朱元璋为 什么要这样谋划 呢 ？ 大

① 佚名 著 赵 子 富 点校 《 皇明 本纪 邓士龙辑 许大龄等 点校 ： 《 国 朝典 故》 ，
北京 ： 北京大

学 出 版社 ， 年 ， 第 页 ； 宋濂 ： 《 宋濂 全集 銮坡前 集》 卷二
《 蕲 国 公康公 神道碑

铭 杭 州 ： 浙江 古籍 出 版社 ， 年 页
； 黄金 ： 《 皇 明 开 国 功 臣 录 》 卷 九

《 康茂 才 》 ，

《 明 代传记丛刊 》 第 册影 印 明 正德 刻 本 ， 台 北 ： 明 文 书 局 ， 年 ， 第
—

页 。

按 ， 宋濂 为 与 战役 同 时代人 撰此碑铭犹在 日 历 初修之前的 洪 武四 年 （
黄 金撰 文

在 弘治 时 期 ， 均 未参考 实 录 》 ，
二人所记 均 非 来 自 《 实 录 》

、
《 本 纪 》 系 统的 史 枓

， 故 可 资

对照 。

② 宋濂 《 宋濂 全集 鉴坡前集 》 卷二 《 蕲 国 公谥武义康公神道碑铭 第 页
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胜港 由 不甚重要 的将领杨璟把守 江东桥更是 无人防守 朱元 璋显然既

认为陈军会在这两处浪费兵力
，
又放心地放弃 了 它们

， 说明这两处并非通

城大道 。 陈军连攻三处 其实在大胜港和江东桥既无象样 的战斗 也未作

认真停 留 。 陈友谅与老阍 者定约 、 富民 被征询意见后 得脱归 陈 军又作出

“

分兵三道
”

甚至呼唤
“

老康
”

的举动 ，
与其说是陈友谅中 了 朱元璋的 诱敌

分兵之计 ， 倒 不如说是陈友谅也根本没有寄希望于这两处 ， 其行 动是在将

计就计 诱使朱军分兵南下
， 陈军主力 则径趋龙湾 。

双方都力 求迷 惑敌人 而不成
，
最终还 是要在龙湾 决战 。 按 《 实录 》 记

载 ， 朱军在后方的 军队为驻石 灰山 的帐 前五翼 军 ， 和驻 南门 外的 徐达年 ，

战斗打响后 陈友谅军聚 集在龙湾岸 上 ， 朱元璋 的守军 、 水 军和这两支部

队一 齐上阵
“

内外 合击
”

， 遂 获全胜 。 陈 军实力在 朱军 之上
，
登陆只

“

势

甚锐
”

，
接战之后却迅速一败涂地 若 归 因 于朱 元璋利用 大雨 调度初 方 ，

恐未得要领 。
② 亲历实战的俞本 则叙述 了全然不 同的 战斗过程 ：

陈 友谅 ） 遣 其 弟 领 大 船侵 应 天府 。 及 抵江 上
，
见 龙 江城 下 ， 兵 精

将 勇
，
城 坚堑 深

，

又创 莲 花椿于 江 濒 二 里 许 以 拒 舰 。 友 谅 船 至
，
不 能 近

城 友 谅 弟五 王 移海 船于 石灰 山 ， 其虎 口 城双 刀赵 之 兵攻 龙 湾 … …

上 调 徐达 、 常遇 春
、 邵 荣 领 兵 拒 之 。 常 遇 春 拒 长 张 之 兵 于 龙 湾 ，

邵 荣 拒 五 王之 兵 于 石 灰 山 ， 徐 达驻 中 道 ， 以 待 左 右 之 援 。 数 战 不 利 ，

蔡 镇抚率 骑 士 数 十在 后
， 力 战 ， 倶 死 于 阵 。 陈 氏 弃 船 赴 敌 ， 渐 远 ， 上 调

邵 荣 兵 沿 江 而 西 截 战 。 友谅 兵 前 后 不 能 相 继 ，
遂 大 败 。 长 张 船 被 风

急水 涌 ， 不 能 开 帮 ， 率 众 俱 降 。 上 于 石 头 城 山 上 立 马 督 战 。 天 晴
，
盛

署
，

占 者 曰
：

“

今 日 午 时有 雨
， 敌大 败 。

”

至 其 时 ， 大 雨 如 注
， 顷 刻 复 晴 ，

再 战
，
大破友谅 之 兵 。 五 王仅 免

， 登 舟 而 遁 。 败 兵 登 舟 不 及 ，
死 者 不

可 胜计 ， 其被伤 及 死横 于道者 ， 兵 不 得行 。 生 擒 数 万 人 … …

① 杨璟 出 身 元朝义兵 加入红军 较晚 ， 时仅任 行枢 密 院判 官 （ 黄金
：

《 直 明 开 国 功 臣 录》 卷

九《 杨璟 》 ， 第
—

页 ） ， 远 不足 以独 当 一面
；
江 东桥 易 为 铁石 ， 并不能作 为 工事 ， 最

多起震慑作 用 。 要想抵挡舰队 还是需要 守 军 。 可是 ， 不 但
“

老康
”

不在 ， 朱元瑋 干胧 就

没有在江 东桥预 留任何 守 军 。

② 王 崇武根据 《 皇明本 纪》 先雨后战 的记栽 ， 指 出 《 实 录》 是 以预知 阴 晴的谎 言 来神 化朱 元

瑋 （ 《 明 本纪校 注》
， 第

—

页 ）
。 美化之 事应 无疑 义

， 唯 （ 皇明 本纪 叙事 与 《 实 录 》

同 源 ， 仍 宜 以 《 纪事 录》 来对照《 实录 》 。



先是 ， 上 于 己 亥 年预 料 敌兵 临 城
， 安 能 俱备 遂 起溧 水 、溧 阳

、
上

元 、 江 宁 、 丹徒 、 丹 阳 六 县 之 民 及 作弊 吏 胥
，

自 龙 江 至 聚 宝 门 ，
挑疏 河

道 ， 阔 五 十余 丈
， 深 二丈

，
能 容 海 船 周 旋 。 及谅 兵 至

， 海 船 悉 泊 于 内
，

友 谅 不 能 获 。 诸 将 皆 曰
， 此 天 祐 上 有此 先 见 也 。

俞本 只是普通一兵 所见不如 《 实录 》 所载之全 面
， 但作为亲历战阵者 俞

本记载两军表现和战役过程的原始程度和 可信程度
，
均超过 《 实录》 。 俞

本记载的 独特之处 在于说陈军于龙湾 和石灰 山 两处发动进攻 龙湾 由新

降部众佯攻 在石灰 山登陆的 才是主力
，
朱军

“

数战不利
”

， 但陈 军主力深

人后 ，

“

上调邵荣兵沿江而 西截战
”

，

一举扭转 了 战局 。

邵荣为 当时江南红军的 第二号人物② 后来被 朱元璋诛杀
， 其事迹是

明朝官方讳莫如深的话题 。 邵荣在 石灰 山 与敌军丰将对 阵 ，
所统率的一

定就 是《 实录 》 所言埋伏在石灰山
、
由 冯 国胜和常 遇春统率的帐前五翼军

三万人 。 朱元璋于洪武七年 （ 回忆说 ：

“

当是时 吾伏精兵三 万人 于

石灰 山 之 阳 ， 至斯 而举旌帜 ， 军 如我 约 ，

一鼓 而前驱 ， 斩溺 二万 俘获七

千 。

” ③同年 宋濂作传记说 ：

“

友谅兵大至 兵阵既交 杀伤相 当 ’ 而伏兵 忽

起 山坳 友谅兵大败 擒戮无算 。

”

又说
“

上授诸将方略 设伏于险 。 赤 帜

一挥 伏 甲 尽 出 ，
大败伪 汉兵 。

” ④他们都强调石 灰 山伏 兵 的关键作用 ，
正

如俞本所述 龙 湾之战 的 决定 性 因 素 是 石灰 山 伏 兵 袭击深人 的 陈军主

力⑤ 而非朱元璋巧夺天时和诸军力 战之 功 。

《实录 》 载水军 先
“

出 龙 江 关 外
”

，
又 从 长 江 里 杀 回 龙 湾

，

“

内 外合

击
”

， 实在匪夷所思 而俞本载水军躲在人江水道 里
“

友谅不能获
”

，
应得

① 俞本 《 明 兴野记 》 卷上 庚 子年五 月
“

是月
”

， 明 天启 刻 本
，
台 湾

“

国 家图 书 馆
”

藏 。 按 ， 俞

本原书名 《 纪事录 》 ，
今 存明 天启 刻 本妄改《 明 兴野记 》 （ 美 陈 学霖

： 《 俞本 〈
纪事 录 〉 与

元末史料》 ， 第
—

页 ） ， 故本 文叙述称 《 纪事录》 ， 征 引 时 称 《 明兴野记 》 。

② 李新峰
： 《 邵荣事迹钩沉 《 北 大 史 学 第八辑 ， 北京

：
北京大学 出 版社 年 ， 第

—

頁 。

③ 朱元瑋 ： 《 明 太祖御制 文 集 》 卷十六
《

《 江楼记 》 ， 《 中 国 史 学丛 书 》 影印 明初 内 府刻本 ， 台

北 ： 台 湾 学 生 书局 ， 年 ， 第 頁 。

④ 宋濂 《 宋濂全集 銮坡后 集 卷一

《 梁 国公赵 公神道碑铭 、 （ 瀚苑续 集 卷六
《 淮安侯

华君神道碑铭 》 ，
第 、 页 ，

⑤ 爱德 华 德 尔 《 以为 邻荣初战 即被俘 （ （ 明代的 军事 起淥 第 页 ） ， 所 以 对此后 战

斗过程的 叙述和解释 ， 与 （ 实 录 、 紀事录 〉 均 无法吻合 ，
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X : 实 。 不过 水军将 领的确 多在龙 湾之战 建功 ，
如 张德胜

“

阵 既交 杀 伤

相 当 。 德胜乃从中 大呼 麾诸将士奋击 友谅败走
”

， 水军 主将廖永忠
“

兵

既交 永忠率所部大呼杀人 诸兵 皆奋 电 ， 友谅败走
”

， 水军诸将应是 弃

舟登岸
， 参加 了对陈军主力的陆战 。 陆军将领中 ， 在龙湾正面抗敌的常遇

春 、
徐达其实 无功② 而冯胜

“

冲其中 坚 败之于龙湾
”

，
具体而言是

“

与 诸

将击友谅 于石灰 山 ， 杀伤相 当 ， 胜 率敢死士直 冲其 中 坚
，
敌披靡 遂大 破

之
”

。
③石灰 山伏军的 决定性意义是毋庸置疑的 。

总之
，
在 龙湾 之战的 前半 程 双方 围绕三个 人江 口 各用疑 兵之计 ，

均

未成功 后半程决战中
，
陈军佯攻龙 湾 主力迂回后方石灰山 登陆 初获 成

功 旋 为 寻 已 埋伏在侧 的 朱军主力所乘
一败涂地 。 换言之 ，

双方都在用

计 但朱军技 高
一

筹 。 至此 战役的真实过程 、两军行动 的策略 、 决定胜 败

的关键因 素都得以明 确 不过 ， 只 有成功地把史料记载的战役过程精确 还

原到地图上
， 才能从合理的 文句上升到真相 的复原 。 当时的人江水道 有

且 只有这 三条并 以龙湾水道为主吗 ？ 为什 么双方都选定远离人江 口 和建

康城 、 偏 在一 隅的石灰 山 ， 作为登陆和伏兵之所呢？ 史料 中提及的各个 要

冲 能否给出 现代 的只体方位 并与 战况 吻合 ？ 这需要暂 时搁置关 于战 事

的记载 从 完全不 同的 史料来源去探究当时的地理状况 。

三 、 宋元明变年过程中的元末水道

历代地方志记载宋代 以来建康 的地理 ， 比其他绝 大多数城市详尽得

多 。 明代中 期 陈沂在 《 金陵古迹图考 》 中 图 示历代城 市 、 水道变迁 惜于

① 黄金 《 皇明 开 国 功 臣 录》 卷二
《 张德胜 》 、 卷五

《廖 永忠 》 ， 第 、 页 。

② 朱元瑋为 徐达亲撰神道碑铭
，
干 脆不提龙 湾之战 ， 宋 濂不 遣余 力地 为 常 遇春铺 陈 战功 ，

于龙 湾之战则 仅言
“

共谋击敗之
”

（ 徐纮 辑 《 直明 名 臣 琬琰录 〉 卷一

《 御制 中 山 武 宁王神

道碑 》 ， 《 明代传记 丛刊 》 影 印 明 嘉靖刻 本 ， 第 一册 第 页 ； 宋濂 ： 《 宋 濂全 集 銮坡 前

集》 卷二
《 鄂 国 常 公神道碑铭 》 ， 第 页 ）

， 可 与 俞本所记 数战不 利
”

对照

③ 刘 三吾 ：
《 坦斋 刘 先 生 文集 》 卷上《 宋 国 公冯 胜追封三代神道碑铭 《 北 京 图 书馆 古 旖珍

本丛刊 》 第 册影 印 明万 历 刻 本 ， 北 京
：
书 目 文献 出 版社 ， 年

， 第 页 ；
黄金 ： 《 皇

明 开 国 功 臣 录》 卷一

《 冯胜 》 ， 第 丨 丨 页



水道仍多粗略示 意
， 于元明 之间 的 区别未加详解 。 建康城西的长江淤刷

无常 水道变迁极为繁复 地方志的记载实 多讹误 、 矛盾之处 所以关于元

末明初的水道 即使 明 中 期人亦难 明 辨 。 石 尚 群 等指 出
， 南唐 以 后

，

“

长

江 日 益西移 秦淮河 口 沙洲发育 导致了 紧逼城西的夹江逐渐淤塞
， 但仍

在地面上 留下汊河 、 湖沼 和池塘等遗迹 。 秦淮河则沿细流北上 经石城门

至三汊河附近 沿今名 惠 民河的水道 在老 江 口 附近人 江 。

”

石 氏所述是

当代的秦淮河道 宋代以 来秦淮河 的改道 与夹 江的淤塞 是一个持续变化

的过程 ， 当代与元明 以前的情况可能不 同 。 元末 《 至正金陵新志 》 和明 初

《 洪武京城图志 》 是记载龙湾之战前后水道格局的主要史料 ， 元末的情况

可参 考南宋后期 《 景定建康志 》 ， 明初 可参考明代 中 后期志 书记载乃至清

代方志 的初步研究 如果能梳理 出水道从南宋到明末 的主要变化趋势 更

有利 于判断龙湾之战时 的水道格局 。

在南宋方志 的建康府辖境图 中 秦淮河穿城而西 在 白鹭洲与陆地之

间 的夹江 出 口 处人江 人江 口 西北 是茫茫江面
； 但在 两幅附郭县境图 中

原来 的茫茫 江面 上出 现 了 沙洲 ， 秦淮 河 与 南 来的 水道 略呈 十 字交叉

状 。
② 秦淮河 出城向 正 西

，
即 今 汉中 门 到 江东 门

一线 ， 白 鹭洲 在 建康城

西 ， 即今江东 门西南 的 白 鹭 村
一带③ 这 应该是五代宋 元秦 淮河 的 主流 。

图 中 的新沙洲应该是宋代河 口持续 淤积的结 果 ， 所 以 县境图 当 更接近元

明 之际的情况 。

在 县境图 中 ， 白 鸾 洲 与 陆地之 间 的 夹江是一

条巨 流
，

自 板桥附近人

陆 在毛公渡以北会秦淮河 。 板 桥附近的人陆 口 应 即今板桥镇西 北的水

① 石 尚群等 ： （ 古代 南京河道的 变迁 》 ， 第 頁 。

② 《 景定 建康志 卷五 （ 直朝建康府境 之 困 》 、 《 上元县 图 》 、 《 江 宁 县之 图 》 ， 《 宋元方 志 丛

刊 〉 影印 清嘉庆則 本
，
北京 ： 中 华书 局 年 ， 第 、 丨 页 ， 在 《 上 元县 田 》 中 ， 新

沙洲 似乎指 江 东 门 东 北与 当 代秦淮河之 间 的陆 地 但 当 时秦淮河能洗至 白 鹭洲 ， 必 因 江

东 门 东 北早 已成味 ， 所 以 图 中 所示应 是江 东 门 西北新 出 现的 沙 洲

③ （ 景定建康志 卷十 九 （ 山 川 洲 浦 白 鹭洲 〉 ， 第 苽
； 朱 锲 ： 《 金崚 附 郭 古 迹路 线

田 〉
（

金陕 古 迹图 考 末 頁
； （ 南 京市 区 》 地 围 （ 江 苏 省 地 曲

集 〉 ， 江 苏 省地图 集鴆辑組 ， 年 ， 第 頁 。
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道入 口 大胜关 毛公渡在明初 江东桥以南 、
驯象 门 以西② 则此夹江在 今

大胜关北经沙洲镇至江东 门
一线 。

③ 在府 境图 中 ， 杨吴城壕 向 西南 有 一

条岔流 在此夹江以 东 ， 两 者必相通 。 同 书又载 ，

“

新河 ， 在 白 鹭洲 西 南

流通大江二 十余里
” ④

，
位置与 夹江相 当 ， 但是仅仅

“

二十余里
”

， 比板桥 近

得多 应是在 白 鹭洲 南入陆汇入夹江下 游的水道 。 由此 南宋后期通达 建

康的 人江水道有 二 城壕西北岔流约 当今秦 淮河干流⑤ 城壕西南汊流 通

夹江 新河横 贯夹 江与 长江但不通建康城 。

元代 水道格 局 发生 了 重 要 变 化 。 在 《
至正 金陵 新 志 》 的 山 川 总 图

中 秦淮河向北
、 向 南两条 紧靠陆地丘陵的入江河道 与 长 江干流构成了

一

个 三角形 ， 三角形 内 河汊密布 分 出 许 多沙洲 ， 其中最偏西临 长江干流 的

为 白 鹭洲 ， 靠近东南河道 的为沙洲乡 。
⑥ 偏北河道 即原西北岔 流 偏南 河

道 即原西南汊流 与夹江南段 。 同 书记 录 了城市 内外所有三个水路驿站 的

情况 ：

在城 金 陵 驿 ： 水 站 在 正 东 隅 … … 南 至 大 城港 水 站 六 十 里
， 北 至 龙

湾 水 站 三 十 里 。

① 朱锲 ： 《 金陵 附郭 古 迹路线 图 》 （
丨

： 末 瓦 ，

② 《 洪武京城 图志 》

“

街 市桥 梁 图
”

，
《 北京 图 书 馆 古籍珍 本丛 刊 》 第 册 影印 清抄 本 ， 北

京 ：
书 目 文献 出 版社 ，

丨 年 ， 第 页 ；
陈 沂 ：

《 金 陵世纪
“

纪津 梁 ， 《 金陵世 纪 金陵 选

胜 金 陵览古》 ，
南京 ：

尚 京 出 版社 年 ， 第 页 。

③ 《 南 京市 江宁县 江浦县 》 地困 （ 《 江苏 省地 图 集 》 ， 第 页

④ 《 景定建康 志》 卷十 九 《 山 川 河港 新河》 ， 第 页

⑤ 秦淮河 出 城 口 向 西 直到江 东 门 ， 乃 至以 西 曾 被明 翱巯浚的地 方 ， 至清末仍 有很明 显 的 河

湖遣迹（ 法 路 易 盖拉德 （ 江 宁 府城 困 》 （
；
明

代 中 期 南京遭洪水 ， 江 东 门 至三 山 门 可以 行舟 （
顾起元

《 客座赘谱
》 卷一

《 水灾 》
，

北 京 ：

中 华 书 局
，

年 ， 第 页 ） ， 均 可 为 旁证
， 又 ， 在上述府境 田 中 ， 城嵘 向 西 北有

一

条岔

流延伸到 卢 龙山
一带 ，

位 于石 头 城
、 马鞍 山 以 东 。 但是 这一带 是连绵 的 丘陵

，

不 可能有

水道存在
，
而位 于城 、

山 以 西 的今秦淮河下 游主河道 ，
正是从 杨 昊城 壕西 北端 向 西 北 延

伸 出 来
，
并迤逦 而 至卢 龙山 下 的 秦淮河 口 沙洲 发育

， 逐渐 向 北 推移 ， 必 然在 沙洲 与 江

岸之 间 留 下 汊流 ， 所以 图 中 的 西 北 水道 ， 应上承城壕 与 秦 淮河 ， 在今 秦淮 河千流 一 线 ，

这张地图 是 为 凸 显城 区 周 困 的 水道形势与 临 江 风物 ， 而把 西 北 水道和石 头 城 的 方 位反

置 了 。 古地 图 为 突 出 主題 而扭 曲方 位者 ， 不 胜枚举 。 本 文概取主题与 方位 相关 者 ， 以 下

辨析从略。

⑥ 张铉著 ，
田 崇校点

： 《 至正金 陵新志 》 卷一

《 金崚 山 川 封城图 考 》 ， 南 京 ： 南 京 出 版社 ，
丨

年 ， 第 页 。



江 宁 县… …

大 城港 水站 ， 在 沙 洲 乡 ，
去县 三 十 里 。

上 元 县 ：
龙 湾 水站 ， 在 金 陵 乡

，
去 县十 五 里 。

显然 图 中偏北河道就是通 往龙 湾水站的水道 秦淮 河干 流已 经北移至

此 ， 龙湾必位于秦淮河 口 。 沙洲 乡 东 南的偏 南河道 就是通往大城港的水

道 大城港本名 大城冈 ， 即 明代 大胜关港 ② 必 即 《 实录 》 所言大胜 港和 现

代的大胜关 。 无疑 ， 南 宋夹 江 已逐渐淤积 不再是莽 流巨川 ， 所以元代 以

大胜港而非西南汊流通原夹江之处为入江 口 了 。

南宋的新河在元代改称新开河 在 《 至 正金陵新志 》 的驻防图 与江宁

县图 中 ， 大城港水道与新开河平行排列 各 自 联江 。
③ 在 《 洪武京城图志 》

中 ，
大城港水道 与秦淮河 的 南北 对峙格 局 与 元末无异 但

“

三角形
”

中 的

河汊大为减少 在南北两个人 江 口之间 只有 一条河道向东北深人内 陆 与

大城港水道 以两条河汊相连 ， 主流则 向北与 长 江平行 过江东桥汇人秦淮

河下游 。
④ 这个格局与 南 宋的根 本区 别 是 偏西 的新幵河一

线取代了 偏

东南 的原夹江南段
， 成为新的夹 江 其江东 门 以北部分至今可见 。

⑤ 由 此

可知 元末的人江 口 有龙湾 、新幵河 、
大城港 三处 原来 的西北岔流延伸 为

龙湾水道 西南岔流延伸为大城港水道 新开河作为新 的夹 江 北入龙湾

水道 、南联大城港 水道 。 在 《 洪武京城图 志 》 另
一张地 图 中 ，

新 幵河过江

东桥后
，
未至秦淮

，
先 已 入江⑥ 应该是沙 洲淤积较少的早期情况 。 而到

① 张铉 ： （ 至正金 陵新志 卷四《 禮域志 铺驿 》 ， 第 —

页
；
陈 沂 ：

《 金 陵古今 图 考 》

“

境 内诸 水 困
’

， 第 页 。

② 《 正德江宁县 志》 卷二
《 山 阜附 冈 垅 大城 冈 》 、 《 川 泽 大 江 》 ， 《 北 京 图 书馆 古箝珍本

丛刊 》 第 册影印 明 正德刻 本
， 第 丨 、 页 ； 《 中 国 历 史地图 集》 第七册 北京 地图 出

版社
，

年
， 第 、 页

；

③ 张铉 《 至正金 陵新志 》 卷五下《 山 川 志 河港 新 河》 、
卷一

《 地理 图 考 益都新 军万户

府镇守地 界图 考》 、 《 江 宁 县田 考 》 ， 第 、 、 丨 页 。 驻 防 图 标 明 了 各河道入江 口 的驻

军名 目
， 新开河与三 山矶之间 有一条与 两者平行的 河道和一 支驻军 未注名 目

，

三 山是 自

古以 来建康西 南方 更 远处的要冲
，
則此河道为 大城港水道 无疑 。 又

，
江宁 县图 放大 了 建

康城 西 南 的形势
，
大城港水道被梘为一条贯穿 南 北的 江流 新开 河則 是在沙 洲 群北部进

入陈 地 ， 与 大城港水道大 致平行 。

④ （ 洪武京城 志
：

京城 山 川 田
”

，
第 页 。

⑤ 南 京 市 地田 ， 第 英 。

⑥ （ 洪武京城 《 志
“

楼馆 田
”

， 第 页 。
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明代中期 ， 秦淮河 口 已 经形成 了 三汊河
， 即河 口 外 沙洲进一步 发育 ， 秦

淮河与新开河夹江呈十字 交叉状 。 元末 明 初的情况 到底是这 两种之一

，

还是两者交汇后沿 秦淮河 干流方 向 西人 江 或 者沿夹 江方 向北入江 呢 ？

在整 个明清 时期 夹江水流 的规模足够与秦淮河抗衡 保持着 三汊河 的南

北水道 并使 秦淮 河的 主流到 三汊河 后转 向北 ， 从草鞋 夹人 江②
， 到淸 末

甚至 出 现了 三汊河 向 西 的汊流淤 塞的 局 面 。 从 明 中期 幵始
，
从 西 向 东

的新开河 （ 宋元新河 ） 淤塞 不存④
，
南北 贯通 的 夹江上游 仅存来 自 大胜港

水道 的汊流
，
连这样 的水量 尚能保持新强秦弱 的局面 ， 则元末以 新开河为

水源 强盛 自 不待言 。 所 以
，
元末明 初的 秦淮河 口

，
应是秦淮 与夹 江在今

三汊河相汇后 ， 向 北沿今惠 民河 在卢龙山 以西 人江。
⑤ 元末 标龙湾 在卢

龙 山或西或北 俞本称秦淮人江水道 为龙江 而 《 实录 》 提及 的龙 江关在

仪风门 外⑦ 正 当卢龙山西 无不为证 。 这样一

来 新 幵河虽 为 夹江 却也

算汇人秦淮河 的一支 其 上游通江 口 也是建康城西的人江 口 之一

。

总之 根据宋元 明清时期 的河道变化趋势 ，
可知元末龙湾之战时 的入

江 口 有 三个 ， 其 中秦淮河 口 在卢龙 山 （ 今狮子 山 ） 西 ，
新 开河 河 口 在 江东

① 《 正德江宁县 志》 卷二《 川 泽 大城 港》 ， 第 页 。

② 陈 沂 《 金陵 古今图 考 》

“

明 都城 图
”

， 第 顾祖 禹
：

《 读 史 方 舆纪要》 卷二 《 南 直

应天府 新开河 》
， 第 页 。

③ ， 法 路 易 盖拉德 《 江宁 府城图 》 （

④ 《 正德江 宁县志 》 卷二
《 川 泽 白 鹭洲 》 ， 第 页 。 按 ， 同 书 卷首《 县 境 困 》 仍标 出 一条

与 大胜 关 水道 并行的新开河 ， 显 系 承袭元代方志 ， 故不取

⑤ 明 清时期 三汊河 向 西 的 水道 称下 新 河 （ 陈 沂 ： 《 金陵 古今 图 考 》

“

境 内 诸 水 图
”

， 第 ％

页 ） ， 应 与 上新河 、 中新河皆 为 明朝 开挖疏波者 ， 元末尚 无

⑥ 张铉 《 至正金陵 新志 》 卷一

《 地理图 考 金陵 山 川 封城 图 考 》 、 《 旧 建康府城 形 势 图 考》 ，

第 、 页 。 《 封城图 考》 标 龙湾 城 于卢 龙山 东 北 远 离 河 口
， 《 形 势 图 考》 则 标龙湾 于 山

以西
，

近河 口
， 当 以 比例 尺较 大的 《 形 势 图 考 》 为 准

⑦ 《 大 明
一

统志 》 卷六 《 南 京 应 天府 关 梁 》 ， 影印 明 天顺 刻 本 ，
西 安

：
三秦 出 版社 ，

年 ， 第 页 按 ， 若认为 秦淮河西 流入 江
， 就得把偏 北的 仪风 门 外的 大 片 空 地解释 为

“

出 入长江边 的 必经之路
”

等等 （ 权伟
： 《 明 初南 京山水形 势与城 市 建设 互动 关 系 研 究 》 ，

陕 西师 范大 学 硕士学位论文 年 ， 第 、 页
）

， 但这 是洪 武初年 龙江 船 厂 所在地

李 昭祥 《 龙江 船厂 志》 卷四《 建置志 》 ， 南 京 ： 江 苏 古籍 出 版社 ， 年 ， 第 页 ） ， 在

元末应是河流冲 积而成的 河汊纵横的 沙 洲 ， 冲积者 只能是秦淮河 ， 所 以秦淮河 当 时 必 系

北流 。



门西南方 大胜港河 口 与 当代无异 ， 水道格局与 明初 《洪武京城图志 》 所

示最为接近 ， 与元末 、 明 中期方志 所载多有参差 。 更值得重视的是 ， 沙洲

和夹江格局一直在变化 时称新开河 、穿越江东桥的夹江在宋元时期尚 非

主流
，
明 代中 期以 后则 已 湮废 只有在这时才处于河流发育 过程中 水流充

沛
、
河道深广 的时期 。 同样 夹江 与 秦淮河的关 系

，
既非宋元时期 的各 自

人江 也非 明 代中 期以 后的 三 汊河格 局 ，
更非现代的 以 秦淮 河流 向 为 主

流② 而是恰好处于河 口发育过程中南北夹江强盛 、人江 口 单有 北流一处

的阶段 。

一言以 蔽之 ， 龙 湾之战时 的水道格局 只存在于历史的一瞬间 。

四 、 战役过程与水道地理的相互验证

人江 口 有 三 、 新 开河可通航 、 秦淮河 纳新开河入江 ， 这 三项基于方志

记载 的推测 能否进一步解释战况 呢 ？

有 只有三个人江 口
，
可以 圆满地解 释陈 军的 前期进攻行动 。 首攻

大胜港 是尝试沿 着宋元 以 来的 大胜港水 道直抵城壕西南角 。 次攻江东

桥 是进人新幵河后向北 行驶 ，
意 图折人秦淮河后溯流而 上 直抵西城壕 。

后攻龙湾 是想从秦淮河人江 口 直抵西城埯 。

宋代 以来 ， 建康 城西的沙洲不 断淤高成陆 ，
向 西扩展 主要夹江汊流

随之西移 从大城港水道到新开河 ， 再到上新河 、 中 新河等 ， 直至 当代更加

偏 西的夹江 。 大城港水道 虽依傍陆上高地而有固 定航道 ， 号称
“

阴 山运

道
”

但宋代以 来水 流必 然持续 减 少 航道逐步萎缩 ，
正 合龙湾之战时

“

仅容 三舟 出人
”

的情 况 所 以双方均未 真正重视 。 新幵河作为 当时主要

的夹 江 正处 于水量相对充裕的 时期 可容舰 队行驶 所以 双方围绕横跨

新开河中段的江东桥斗 智 佯为攻守 。 新 开河与秦淮河在河 口 以 西形成

① 上新河 在江 东 门 外稍 南五里通 大江
”

（ 《 大 明
一统志 》 卷 六《 南京 应 天 府 山 丨 第

页 ） ， 当 今上新 河镇一带 ， 則
“

流通 大江二十 里
”

的 新开河河 口
， 最有 可能在今 夹 江北

折 的 双闸 至李 圣村一带 （
南京市 区 》 地 第 丨 页 ）

② 南 京 丨 地困

③ 陈 沂 金鲮古 今图 考
“

元集庆路 境 内 请水 图 考 ， 第 、 頁 ，
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了沙洲 秦淮河只有 向北在龙湾 附近 的唯一

人江 口
，
而秦淮河与新 幵河 交

汇后水量较大 河 口 通往建康的水道 又得到 了疏浚 ’ 必可 容大船通行 所

以 龙湾人江 口既是陈军舰队的 主要 目 标 也是朱军 的防守重点 。

从大胜港
、
新 幵河 口 到龙 湾 ， 到处是平整 的滩头 但是水量较大 的新

开河横亘在建康西城壕 与江岸之 间 ， 新开河东 岸往北有水深 河 阔 的 秦淮

河 往 南冇 弓大城港水道之间 的 多 条河 汊
，
这就消 除 了步军在这 一带 江

或新开河 东岸 登陆攻城的可能性 。 只 有秦淮 、 大胜港水道 以 东的 陵和

平地 才提供 了走陆路去往建康城或者侧 击入江 口 的通途 ， 是陈不舰队 不

能近城时登陆的 唯一选择 。 与从 太平 府方 向 由 南向 北进攻 相 比 冋 到

龙湾以北 、
以 东登陆具备起码的 突 然性

，
江焊 高地则可成为登陆后指挥和

巩固的 制 高点 。 所 以
， 是基于城西的 天 然水道屏 障 双方陆军都放弃

在城西沙洲和城南大道 的攻守 而来到城北 陵地带决战 。

三个人江 口 的存 在 、 三条 水道的不 同 水量 、 新开河水 系形成 的屏障 ，

使得战役的 焦点 虚虚实 实 最终落在秦淮河人江 口 与东岸 紧邻 的卢龙 山 。

卢 龙山南接 马 鞍 、 清凉 、 石头诸地 是建康城 四北一线 陵的北端 ， 扼河

口
， 东瞰平 地

，

必然成为陈 氏水陆 两军的合 占 目 标 。 尽管朱军 故布疑阵 ，

多处布防
， 其实当 时的水道体系 巳经消 除 在其他地方决战的 可能性 ， 战

役结局 只取决于卢龙山 的得失 。 陈军 为此制订 了最合 理的计划 ， 即 偏师

佯攻 、主力迂 回登陆 、分进合击 朱军也认定陈军主 力必然来争卢龙 山 ，
主

力只能在龙湾下游登陆 所以朱元璋本人坐镇卢龙山 ， 主力则大胆埋伏在

貌似偏僻的卢龙山 以东的 石灰 山 南麓 。 这样 ， 陈军 主 力 的迂 回恰恰 进人

了 朱军的埋伏圈 尽管
“

甚锐
”

、

“

杀伤相
’

甚至令卢龙山 正面的朱军
“

不

利
”

，
最终还是在朱军主力 的伏 击下崩溃 广 。

述经过梳理和解释 的战况 能否反过来推测水道状况 呢 ？

宋濂载赵德胜
“

守虎 城 。 虎 口城 龙江第
一关也

”

似虎 城在 龙

湾 。 龙湾 汜 面对抗的 足 长 张所 部 ， 似是赵 德胜此 战并 无大功 。 祎载

① 宋濂 《 宋 濂全集 銮坡后集 》 卷一

《 梁 国 公赵公神道碑铭 第 页 。



“

庚子秋 … … 相 龙湾 、 虎 口 形势 筑 二城以 卫京 师
”

， 《 实 录 》 也 载本年

“

筑龙湾 、 虎口 城
” ② 可见宋濂把二城混为一谈 了 ， 说明赵德胜所守 虎 口

城另 有所在
， 当 在《 实录 》所言新河 口 。

③ 由俞本所记
“

其虎 口城双刀 赵之

兵
”

， 可 知陈军 先锋
一度 占领了 虎 口 城 所 以 才有机会冲击江东桥 。 虎口

城 与龙湾城并列 可略见新 幵河的 重要性 。

《 实录 》载陈 军入大城港后
“

遽引 退 出大江 但到江东桥后没有提到

“

引退
”

， 而至迟到明代 中期新 开河 已经湮废 了 。 有无可能 当 时新开河 已

经 止位 于
“

江东 门稍南 五 里通 大江… … 洪武初 新开
” ④的上新河 ， 陈军是

从长 江干流 中 向东走捷径 ，

“

径 以舟冲江东桥
”

呢 ？ 同治 《 上 江两县志 》 即

根据中 新河简称新河
，
判断龙湾之战 中的新河 口 即 中新河河 口

， 为 防御江

东桥的前哨 陈军是从 中 新河 冲 向江东 桥的 。
⑤ 爱德华 德雷尔在 江东

桥北标出
一条向 西通江的水流 约 当 中新 河一

线 ，
应 即作 类似判 断 。 明

代 中期
“

白 鹭洲 少下 阙 南岸 ，
以 达江东 门坝 为上新河

” ⑦ 可见江东 门外

的南北水流向 两有坝 ， 并不联通 氏江 上新河 、 中新河主要用作 避风河港
，

均 非水源 ，
晚至 明初才 幵挖 。 所 以

， 陈军
“

以 舟冲
”

， 应 非沿上 新河或

中新河 当吋一定存在着一条后代不熟悉的通畅的新开河 。

古代秦淮河 口 在宋元以来淤塞 其正西干流有 无可能 当时 还可 以通

航 ， 新 卩河还是北流直接人江的夹江 龙湾之战的江东桥所指不是明初横

跨新 开河者 而是横亘在直通建康城的秦淮故道上？ 果如此 陈军会是从

① 王祎
： （ 王忠文公 集》 卷二二

《 参军 胡 公行述 》 ， 《 北京图 书馆古籍珍本丛刊 》 第 册影印

明 嘉靖刻 本
， 第 页 。

② 《 明 太祖实 录 》卷八 庚子年十二月 是岁
”

， 第 丨 页 。

③ 顾祖 禹 已经指 出 虎口 城应在新 开河上 唯未明 言城与 江东 桥的 方位关 系 （ 《 读 史方舆纪

要》 卷二
《 南 直 应 天府 江宁 县 新开河》

，
第 页 ） 。

④ 大 明
一统志 》 卷六

《 南 京 应天府 山 川 》 ， 第 丨 页 。

⑤ 同 治《 上江两 县志 》 卷 四
《 考水 》 ， 第 页 。

⑥ 美 爱德 华 德 雷 尔 ： 《 明 代的 军 事起逋 第 页

⑦ 《 正德江宁 县志 》 卷二 《 川 泽 白 鹭洲 第 页

⑧ 陈 沂 《 金陵古 令图 考 堍 内 诸水 图 ， 第 页 。

⑨ 明 代后期 方志或 以秦淮河千流 为
“

宋 元 凿 的
“

新开河
”

（ 万 历 （ 应 天 府志 卷 十 五 《 山

川 新开河 第 页 ） ， 或千胧以
“

新 开河
”

为 目 照抄 宋元方 志 新河
”

条 内 容 （
万历

上元县志 〉 卷三《 地理 山川 新开河 明 万 历 釗 本
，

北京 大学 图 书 馆藏 ）
，
说明 当 时

己 绖见 不 到 宋元方 志记栽过的 新开 河 。
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新开河这条
“

大江
”

中攻击江东 桥未果 沿江北上 进攻位 于今三汊 河一

带的秦淮河人江 口 的 。 方志的文字 、地图 均有信息滞后的问题 既然元末

方志已经把古代秦淮河干流一

带标为沙洲河汊 明初更是杳无痕迹 则龙

湾之战时当 已无航道 。

“

新河 口
”

可以 跨水筑城 朱元璋在三年后救 援南

昌 时
“

过新河 口
”

而非 出新河 口
， 显然新河并非北人干流 、常通 舰队 的 夹

江巨川 。 所以
，
江东桥的确是横跨南北流淌 的新开河

， 联通 陆地和 向北延

伸的 巨大沙洲
，
新开 河的规模不 大 。 陈军 的 确抵达江东桥 并 为 桥所

阻 但陈军主力舰队并未进 入新开河
， 朱 军也未扼守这条通往 秦淮河 的

河道 而且河上有一座可以 迅速替换的桥 。 这说明 ， 当时新开河 的河道 不

算太 宽 水量也没有大到令陈氏舰 队视同长江干流 。

明代 中期到 当代的地图 标示江东桥往南 的水道 已经不是新幵河 而

是 向南偏东的细流
，
在西南城壕外 与大城港 水道相汇 。 明代 中 期的 陈 沂

认为
“

自 三 山 门外达于草鞋夹 经 江东桥 出 大城港
，
与 阴 山 运道合 者 ， 皆

新 开河也 。

” ④明初新开河流经毛翁渡
，
而 《 洪武京城图 志》 载 ：

“

毛翁渡 在

聚宝门外 瓦 屑坝 南 …… 麾扇 渡 后讹称毛 翁渡 ， 今 名 因 之 。 乂 载 ：

“

瓦 屑

坝 ，
旧 毛翁渡 。

⑤这些的 确是西南城埯外 的地 名 ， 有无可能明 初 已是这种

格局 明 初地图 上的新开河只 是大城港上游一

带循江人港的小河汊 或 者

新开河一直向东 延伸到 西南城壕附近 才北折南联 呢 ？ 战斗 中 ， 陈军进 人

新开河后向北抵达江东桥 而根 本未考虑 向 东进发 。 如 果新 开河在南 段

汇入了 大城港水道 陈军可 由 新开河径冲西 南城壕 如果新开河离西南城

壕不远 陈氏舰队可以 直接登陆
，
威胁建康城。 这 说明新开河一定是早 已

在偏西地区北折 东以水量较小的 汊流接西南城壕
一带 即 当时新幵河 与

① 《 明 太祖实 录》 卷十二
， 癸 卯年七 月 癸 酉 ， 第 丨 页 。

② 永乐 时期的 宝船厂 位于今 三汊河西 南 （ 王 亮功 ： 《 〈 龙江船厂 志
〉
的 点 校 出 版

——兼论龙

江船厂 遣址与 宝船 厂 的 关 系 《 江苏地方 志 年 第 期 ， 南京 ， 第 頁 ） ， 即 当 时 新

开 河 与秦淮 河 交汇 口 西 南
，
可见明 初此地 已成陆 ， 新 开河丼非 独立入江

。

③ 假如 陈 军主 力进新开河 、 至江 东桥受 阻而 退 《 实 录 必大肆宜扬
。

况且 对舰队而 言 ，

一

座石桥也 不能构成真正的 障碍 ， 朱军 也不 会寄 希 于 陈友谅怕 埋伏不敢前行 。

④ 陈 沂 《 金崚古 今困 考》

“

境 内 请水 考
”

， 第 页 。

⑤ 《 洪武京城图 志 》

“

桥 梁
”

， 《 永 乐 大典方志辑佚 北京
： 中 华 书 局 年 ， 第 页



大城港水道是各 自独 立的航道 。 《 洪武京城图志 》 又 载 ， 瓦屑坝在西南

城壤外的驯象门 之外 其西的江东桥正南 、 新开河以 西又有茅翁渡或毛公

渡② 并非西南城壤附近者 可 为旁证 。

至此 根据方志记载推测 的元末明初 水道格局 对陈 、 朱两军的策 略

和行动作 出 了 圆 满解 释 双方围绕江东桥的微妙活动 又验证了 对新开河

流量 、 走向 的判 断 确认了对城西人江水 道的认识 地理和 战争记载提供

了互补的史料 。

五 、 结语

通过辨析 《 实录 》 记载和严加筛选的原始资料 （ 主要为俞本 《纪事 录》

和 明 初诸将的传记 ） ， 可知龙湾之 战其实并无太多 曲折 只是一个合乎 战

争逻 辑与地理条 件的简明 过程 （ 见附图 《 龙湾之战示意图 》 ） ： 战前 陈友

谅与朱元璋围绕进攻路线 和防御重点较量计谋 战斗 中 双方各施策略但

均未奏效 ， 在龙湾决战 中陈 军主力 遭朱 军主力伏击 。 陈军并非 一开始就

落人朱军的圈 套 而是将计就计 ， 执行 了 偏师佯攻 、 主力迂 回 的计划 但朱

军技髙一筹 以逸待 劳 获得全胜 。

通过分析历代方 志的相关记载
，
剔除方志承袭前代的叙述

， 并 以现代

地图 为准消除古代地图 的示意 、 夸张影响 元末建康城西 的人江水道格局

得以展现 在南方大城港水道和北方秦淮河干流之间
， 存在着名 为新开 河

的夹江 从新河 口 人陆向 东北 ， 向 东南有 汊流通大城港水道 主流则 向北

① 清代后期的 同 治《 上 江两县志 》 已 经 注意 到 了 明代 江 东桥正 南正 北有一条联通 大城 港

的 水道 认为 即 陈 沂 所述新 开河
（
卷二七 上《 明 应天府外郭 门 图 》 ， 《 中 国 方志丛书 》 影印

清 同 治刻 本 ， 台 北
：
成文 出 版社 有限公 司 ， 年 ， 第 页 ） 。 在其 示意 图 中 ，

大城 港

与 联通处 、 江 东桥相距很近 但其 实两 地相去 甚远
，
不 能证 明 元末 明 初的 新 开河上游 来

自 大城港水道

② 《 洪 武京城 志》 京城 山 川 围
”

、 街 市桥 梁 图
”

， 《北京 困 书馆 古 播珍本丛刊 》 第 册

第 、 、 页 围 志》 的 自 相矛 盾早在明代后期 已有潢疑 （
万历 《 应天 府志》 卷十五 《 山

川 麾扇 渡 《 四库 全 书 存 目 丛 书 》 史部 第 册 影印 明 万 历 刻 本 ， 济 南 ： 齐 书社

年 ， 页 ） 。
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穿过江东桥会秦淮河 。 新开河的水量较大 ， 秦淮河 与之相汇后北折 在尨

湾人江 。 这个格局在宋代以 来城西 沙洲发育 过程 中
， 只存在 于元 末明 初

这一个短暂 时期 。

水道格局 圆满地解释 了双方的策略 、
行动 ： 大城港水道 与新开河都可

以通航近城 但水量有 限 所 以双方 均佯为攻守 其实 意在唯一 可行的 秦

淮河干流 。 城西 的新 开河 、 汊流 、 秦淮河 干流等形成 了格外有效的 屏障 ，

要控制秦淮河干流就必须控 制河 口 东岸 的 高 地卢 龙 山 。 为此 ， 陈军以 偏

师佯攻河 口 的龙湾 ，
主力迂 回到下游石灰山北 登陆

，
占领滩头后进逼卢龙

山 。 但朱军早 已认 清形势 在石灰 山 南麓埋伏 了 主力
， 待 陈军初战 告捷 、

战线拉长后突然袭击 大获全胜 。

战况细节则验证了 对水道格局 的推测
：
双方围绕江东桥 、新河 门 的微

妙行动 ， 既说明新开河的水量 比正常夹江略小 ，
又 证明 当 时确实存在着 与

大城港水道不相混淆的 、 偏西的新开河 还证明 当 时必无 新河 、 中新河 ，

也无可通城壕的古代秦淮河干流遗迹 。

龙湾之战 的真相和背景究竟如何 ，
当时的建康城西 水道究 竞如何 ， 只

是一个很 微小的 史实问 题
， 但围绕这个 问 题的 考证展示 了 充分利 用元末

明 初史料的可 能性 。 对头绪众多 的史料的严格取 舍 （ 特别是 舍弃 大量后

代转述 ） 与深人解读 特别是对细节 的合 理化解 释 ） ， 不 同 领域的 材料 间

的对照 、 互补 更新 了 战争与 地理领 域的认识 。 明初乃 至明 前期史料 的规

模 不足以 与明 中后 期相 比 而全面超越宋 元 对此 ，
以往研究稍微存在 考

证辨析不如宋元 、分析利用不如明 中 后期 的弱点 。 除发掘新材料 、 引 人新

方法外 加深对常见材料 的解读取舍 和对照百 补 也是拓展明 代前期历 史

研究视野 的
一个途径 。



附 ：
龙湾之 战 示意 图

李 新 峰 北 京 大 学 历 史 系 副 教 授
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