
李白与金陵文化
平娜

东南大学 江苏南京 211100

摘要：金陵是李白丰富人生经历的重要组成部分，金陵文
化对李白的思想和文风产生了积极的影响。本文从地理位
置、自然风景、人文风俗、历史底蕴等多方面对金陵文化进行
分析，为探究李白金陵情结背后所隐藏的丰富内涵和意义做
铺垫。
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笔者以詹锳的《李白诗文系年》为蓝本进行统计，发现李
白一生曾 7至金陵，大致分为几个时期：李白少年时，对金陵
文化产生了仰慕之情和向往之心,离蜀远游；青年时，长居金
陵，深受帝都文化的影响；754年，李白在长安为人所谄，赐金
放还。离开长安之后，古都金陵成为李白漫游的“中心点”，也
是他最为留恋的地方和精神的家园，其后李白的处世理想和
生活态度逐渐趋于定型；晚年时，仍然没有放弃自己对理想的
追求，漫游于宣城和金陵之间。
金陵是李白丰富人生经历的重要组成部分，金陵文化中

的刚柔并济、自然婉约、豪迈不羁、以及重文尚教等特点都对
李白的思想和文风产生了积极的影响。为了探究李白金陵情
结背后所隐藏的丰富内涵和意义，我们必须先来分析金陵文
化的特点。在中国众多的区域文化中，金陵文化因其特有的
历史发展思路而有别与他，具体表现在以下几个方面：
首先：刚柔相济的金陵文化
“关关睢鸠，在河之洲，窈窕淑女，君子好逑”在中国最早
的诗歌总集《诗经》中，古人就已经开始用水意向来描写爱情
了，更有老子说“上善若水”，孔子曾用水比喻君子的德行⋯⋯
自古水就积千年文化之精华，深深根植于中华民族的沃土，滋
润着人们的心灵，给人以美的快感和美的享受。说起金陵土
地上的“水”，既有燕子矶上可以俯瞰的长江，又有内外两支、
途经夫子庙的“十里秦淮”，再到市区内的玄武湖、莫愁湖、南
湖等大小湖泊。水就像“血液”一般流淌在金陵的大地上，滋
养着金陵的“皮肤”，温润着金陵的百姓。故有王安石的“绕水
恣行游，，上尽层楼更上楼”，又有王士祯的“年来肠断秣陵舟,
梦绕秦淮水上楼”。所谓“智者乐水”，金陵居民涵养柔软的心
性，内敛谦卑的美德和金陵“水”性的特点是分不开的，
所谓“仁者乐山”，金陵“其地居全国东南，当长江下游，北

控中原，南制闽粤，西扼巴蜀，东临吴越；居长江流域之沃野
控沿海七省之腰膂；所谓‘龙蟠虎踞’，‘负山带江’是也”。从
城外来看，东南部有方山、灵岩山，浦口一带有老山山脉，江宁
区有将军山，另外南京东郊的钟山分为三支包括了紫金山、栖
霞山、汤山、牛首山等等；城区也崎岖不平，紫金山中支延伸为
小九华山，城北还有狮子山，城西有马鞍山，城南有十字岗等
等。苏轼留有“千古龙蟠并虎踞。从公一吊兴亡处”，李白更
有“地即帝王宅，山为龙虎盘”。
金陵的山水使生活着这里的人近道、深沉、诚信不欺、刚

柔并济、懂得伺机而动；中国古代的文人墨客、雅士鸿儒也在
金陵寄情于山水，获得了取之不尽、用之不竭的灵感源泉。
其次，金陵文化中的酒与美人
唐代盛世，相对开放的社会风气使得整个朝代的酿酒业

十分发达，人亦皆好饮。如果说喝酒也如唱歌、演戏一般可以
出类拔萃者为“星”的话，那么在唐代，李白无疑会摘得“酒星”
的桂冠。金陵美酒兴盛于隋唐时期，“堂上三千珠履客，瓮中

百斛金陵春”（《寄韦南陵冰,余江上乘兴访之,遇寻颜尚书,笑
有此赠》），此诗中提到的“金陵春”便是多样酒名中的一种，相
似的还有绣堂春、留都春，它们在南京酒文化发展史上都有着
举足轻重的地位。
“诗须用酒醺”，诗和酒永远是联系在一起的，如蛆附体，
如影随行。金陵美酒不知醉倒了多少名卿显宦、公子王孙、贾
客骚人。没“高吟大醉三千首”、“解我紫绮（qi）裘，且换金陵
酒”、“天子呼来不上船，自称臣是酒中仙”⋯⋯发达的造酒业，
宽容的饮酒文化，使得多少人拥“她”入怀，不论是得意者痛饮
欢歌，还是失意人解衣换酒，这酒气就如导火索一般，引得人
们诗意大发，诗酒共存，浓香的酒一丝丝化入诗中，诗也变得
浓香起来。
有人说李白钟情于金陵的原因，一言以蔽之就是——

“色”，除了之前提到的景色，剩下的就是美色了。歌姬文化也
是金陵文化的重要组成部分，金陵酒肆留别》写吴姬以酒酬
客，豪爽好客；吴歌优美，吴姬动人，《示金陵子》描写金陵妓的
才艺、气韵、情致。有酒相伴，哪能缺少美人歌舞助兴，李白一
生好酒，经常玩月酒楼、达曙歌吹，不免结交金陵女子，用诗歌
展现他们动人的一面。
再次，金陵文化的包容性和开放性
自古兼收并蓄就是一种文化不断前进发展的重要途径，

金陵人士也绝非眼界狭小之辈，他们视野开阔、善于学习，取
人之长，补己之短，金陵文化内在的包容性和开放性使得其在
收到冲击之后并没有失去自己的特色，而是推动了自身文化
的整合，并增添了新的内容，佛教金陵的传播和发展就是一个
很好地例子。
大一统的中原造就了强势的文化，位居长江南岸的金陵，

在南北文化的交融中首先受到影响，首先是北方方言，然后是
北方的风俗习惯的逐渐浸染，受全国政治中心多年强辐射的
北方还拥有着相对正统的文化以及王朝的权威，尤其是后者
无疑对塑造古金陵“襟江抱湖、虎踞龙蟠”的整体形象和文化
产生了不容忽视的影响。
与从“正统”中延伸出来的的温柔敦厚、保守相比，吴越文

化比中原文化多的是对个体生命和感知的关怀。正是多种文
化的交融才使得金陵文化更加鲜活生动。
第四，金陵文化包含着浓郁的悲情内蕴
金陵文化中有一个尤为显著的特点就是他的悲情内蕴。
金陵在唐代以前已经是“六朝古都”。经历了“四十余帝

三百秋”，可谓是历经沧桑。六朝建都于此首先是对其“虎踞
龙蟠”地理位置优越性的肯定，同时也奠定了它悠久的名都地
位，更使其几度成为王朝的政治、经济、文化中心，带来无尽的
繁华；但是，在这里建都的朝廷无一命长。政权的不断更迭、
繁荣和衰败的不断交替，给人们带来心灵上的震动，人们尊重
这段历史，又惋惜这段历史、惋惜这个城市。“金陵空壮观，天
堑净波澜。醉客回桡去，吴歌且自欢”，李白的《金陵三首》开
金陵怀古之风气的歌诗经典被称为“金陵怀古第一诗”，可见
李白对金陵的特殊情结，金陵已经成为诗人难解的“心结”。
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