
发号施令。有些电视剧对剧中历史人物在何时任 

何官职常常是“张冠李戴”，如此等等。诸如此类 

的细节，看似无关大局，但会影响电视剧的效果， 

传播错误的历史知识。观众不知道的，也就蒙过 

去了，知道的就会摇头，觉得编创历史剧连基本的 

历史常识都弄错，实属不应该。 

从优秀的、较一般化的或者有倾向性问题的 

历史题材电视剧的情况来看，作品的优劣在于创 

作者是否以唯物史观为指导进行创作，在于创作 

者是否在充分掌握、分析有关史料的基础上进行 

虚构，而前者尤为根本。可以说，优秀的历史题材 

电视剧都是由于能够掌握充分史料并加以分析、 

选择，在唯物史观的指导下来进行创作，从而达到 

了历史真实和艺术真实的统一。一般化的历史题 

材电视剧，历史观上虽无多大偏差，但往往由于对 

史料的掌握、分析下的功夫不够，对历史人物和历 

史事件不甚了了，而又急于成篇，因而出现了对历 

史人物的定位不准确，甚至错位，在浅表上敷演故 

事，缺少厚重、深刻。至于有倾向性问题 的历史 

剧，则是在错误的历史观指导下进行的创作，以至 

于任意歪曲、篡改历史。 

历史题材的电视剧不是历史教科书，不能要 

求它承担传播历史知识的任务。但是，它又是另 
一 种“历史教科书”，不是“教科书”的“教科书”。 

因为既然是历史剧，就离不开历史人物和历史事 

件，就在传播一种历史认识 ，传播一种历史观、价 

值观。电视剧的传播面很广，观众很多，观众当中 

特别是青少年观众缺少历史知识，他们一次次看 

这些电视剧，自觉不自觉地会受其影响，尤其是受 

其历史观、价值观的影响。从这个意义上说，历史 

题材的电视剧是一种“历史教科书”。因此，要慎 

重、严肃地对待历史题材电视剧的创作，不能任意 

编造，给观众以误导。 

参考文献 

[1] 孟称舜．古今名剧合选序[A]．古典戏曲美学资料集[c]．北京 ：文化艺术出版社，1992．233 
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依违 于历史与艺术之 间 
— — 为中国影视史学号脉 

黄朴民 

(中国人民大学 历史学院，北京 100872) 

对于绝大多数民众来说，从来不曾 

接触过《左传》、《史记》、《汉书》、《资治通 

鉴》等史学名著这十分正常，没有翻阅过 

《中国通史》这一类现当代学者撰写的历史教科书 

也非常普遍，然而这并不妨碍他们自认为了解、知 

道历史上的事件、人物或典故，毕竟提及像秦皇汉 

武、唐宗宋祖，尤其是朱元璋、康熙、乾隆等风云人 

物时，他们都能够如数家珍，侃侃而谈。 

稍加考察，我们可以发现，对于绝大多数非历 

史学专业的受众来说，他们汲取历史知识、培养历 

史意识的主要渠道是那些以历史题材为描写对象 

的文艺作品。这在以往主要是舞台上的历史剧、 

平面媒体的书籍、话本等，它们在历史知识传播中 

的话语权要远远强过正统的史学专著。一部《三 

国演义》，让曹操、刘备、诸葛亮、关羽等人既成为 

文学形象而矗立于历史的长河，又以特定的历史 

人物而刻烙在无数代人的脑海深处，这是陈寿的 

《三国志》所望尘莫及的。而到了信息化时代的今 

天，随着电视、电影等传播载体的高度普及，历史 

题材影视作品传播之广泛、影响之深远，更是可以 
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形容为一日千里、势不可挡。一部在主流电视媒 

体上热播的历史电视剧，观众动辄以千万、亿万 

计。这种文化现象，借用美国传播学家拉扎斯菲 

尔德的“二级传播”概念，就是数量惊人、质量参 

差不齐的历史影视作品，实际上正发挥着一种在 

古典文化、传统文明和广大受众之间的“二级传 

播”功能。众所周知，中国历史源远流长，中华文 

明博大精深。但由于古今文化、语言、价值观念、 

审美情趣的诸种隔绝，已经造成了一种在古典精 

英文化与一般大众之间的“传播障碍”，而思想积 

极、史实基本可靠、艺术精湛的历史影视作品，有 

必要利用大众传播媒介的强大辐射、普及功能，来 

充当古典精英文化、一般历史知识和普通受众之 

间的一个“二级传播”的角色，以打破种种“传播障 

碍”。口 如何正确分析与评估以历史影视剧为载体 

的历史知识及其观念的“二级传播”功能，科学认 

识、把握历史影视作品尊重史实与倡导艺术的内 

在统一关系，在历史影视作品创作中树立正确的 

历史观，认真提倡并确立历史影视作品的创作原 

则与发展方向，等等，是影视史学所要如实面对、 

积极探索从而在此基础上揭示其一般规律的命 

题。正是在这个意义上，影视史学作为历史学的 
一

个新兴的拥有未来广阔发展空间的分支，才具 

有存在与演进的合理性、可能性。换言之，必须有 
一 种科学理性的观念与方法，来规范与引导历史 

影视作品的创作及其发挥影响，这就是影视史学。 

应该客观地承认，近些年来历史题材影视作 

品的创作还是很有成绩的，出现了思想性、艺术性 

都比较优秀，尊重史实与尊重艺术创作内在规律 

关系结合较好的作品，《跃龙门》、《汉武大帝》、《贞 

观长歌》、《贞观之治》、《楚汉风流》、 雍正王朝》、 

《昭君出塞》~、《成吉思汗》等剧也许可以称作这方 

面的代表。但是毋庸讳言，历史题材影视作品创 

作中存在的问题也不在少数，有的已经到了难以 

容忍的地步。这种情况即使在那些比较成功的作 

品身上也或多或少地存在，更遑论不入流的“戏 

说”或“歪说”剧了。 

大略而言，目前历史影视剧存在的主要问题 

可以归纳为以下几个方面： 

第一，题材的褊狭。放眼当下的荧屏，我们看 

到历史题材或借历史的名 目而创作的作品数量委 

实可观，但其题材基本上局限于帝王将相的范围。 
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我们并不反对帝王将相可以成为历史剧创作的对 

象，因为中国历史的演变发展在很大程度上与他 

们的作为联系在一起，如没有秦始皇就无法想象 

大一统封建帝国的奠基，没有唐太宗就不能设想 

“贞观之治”的造就，没有康雍乾“盛世”就很难认 

识中国多民族统一国家最终的确立，等等。所以， 

用艺术的手段，在尊重历史本真的基础上形象生 

动地再现这些帝王的业绩与贡献是可以理解、可 

以接受的。但是问题在于蜂拥而起、争先恐后把 

历史剧题材囿于封建帝王身上，则不免将历史题 

材影视作品的创作引向了危险的道路。更令人忧 

虑的是，这些帝王戏(尤其是清代“辫子”戏)，其主 

题一般不超越两个基本点：统治集团内部纷争再 

加上种种离奇荒诞的宫廷秘闻。透过一部部不绝 

荧屏的历史剧，人们所能看到的基本上都是皇帝 

大臣之间的争权夺利，皇子皇孙之间的争储夺嫡， 

后宫嫔妃之间的争风吃醋，部族之间的争土开疆。 

君臣斗法，权谋至上；宫闱逐宠，你死我活。这种 

狭窄的把历史题材局限于帝王将相的创作旨趣、 

价值取向，表面上可以使得历史剧的创作一度红 

火炽热，铺天盖地，但是从历史文化的传承来说， 

则无异于饮鸩止渴，自我毁灭。无论是“戏说”，还 

是所谓的“正说”，如果题材只是帝王，情节只是权 

术，那么在经历了一段时间的喧嚣热闹之后，人们 

必定会因其内容单调、格调低俗、表现雷同而渐渐 

对这类历史剧加以疏离和拒斥。最近一些清宫 

“辫子戏”不再像 宰相刘罗锅》、《雍正王朝》那样 

大红大紫，产生轰动效应，就预示了这种潜在的大 

众文化心理趋势。 

第二，史实多有错讹，细节漏洞百出。毋庸置 

疑，当前我国一些历史剧的创编者历史学的功底 

比较差，缺乏历史学的基本训练，有的甚至连最起 

码的历史知识都没有。然而，受市场经济急功近 

利大氛围的制约与驱使，他们并不想克服浮躁心 

态与投机心理，坐下来补一补课，认真学习历史知 

识，打好基本功。尽管他们鄙视历史学，却偏偏要 

在自己的作品上冠以“历史剧”乃至“历史正剧”的 

名目。[2]这样一来，许多风行的历史剧就不能不出 

现诸多问题了，史实错误，服饰穿帮，称谓错位，时 

空颠倒，比比皆是，不胜枚举。于是乎，身受宫刑 

的司马迁在电视画面上出现的形象变成了长着一 

大把胡子；《孝庄秘史》中的“孝庄”在剧中居然自 



称死后的谥号“我孝庄如何如何”；饮茶之习俗明 

明是出现于中唐以后，但以秦汉历史为描写对象 

的剧中茶肆遍市，饮茶成风；“天下兴亡，匹夫有 

责”之类较晚起的名言警句、诗文歌词早早地挂 

到了前代历史人物的嘴上。几乎可以这么说，每 

每热播一部历史剧，就会同时带来一片不满、批评 

的声音，无论是《雍正王朝》、《康熙帝国》、《汉武大 

帝》，还是《秦颂》、《走向共和》、《大宋提刑官》等 

等，概莫例外。而招致不满与批评的重要原因之 
一

，便是观众不能容忍和接受属于历史常识性层 

面的大量“硬伤”的存在。 

第三，艺术虚构超越底线，情节故事几近荒 

诞。不懂历史，又不愿意静下心来研究历史，却要 

再现历史，这样一来，舍弃胡编乱造便别无他途 

了，于是乎，在时下的一些历史题材影视作品中， 

历史真的成了可以任意打扮的小姑娘，虚构荒诞 

不经、离奇古怪的情节，编造庸俗不堪、谬误百出 

的故事，成为了吸引观众眼球、扩大票房收入的主 

要渠道。这方面“历史巨片”《秦颂》可谓是始作俑 

者。秦始皇与高渐离两个人物的事迹，史有明载。 

当年郭沫若先生的历史剧《高渐离》也曾在尊重史 

实的基础上，对“击筑刺秦”的故事进行过成功的 

艺术再创造。然而《秦颂》却把二人的关系演绎得 

极其荒诞、离谱，并让高渐离为了报复秦始皇，强 

奸了其长年瘫痪在床的女儿栎阳公主，而且竟然 

出现了奇迹：公主不仅欣喜若狂，病情痊愈，还能 

健步如飞。如此情节，既歪曲了历史，也有悖于最 

起码的医学常识。此风一开，一发不可收拾，“乱 

伦”、“私通”的情节描写如火如荼，“戏说”、“歪 

说”、“胡说”、“正说”煮成一锅，真伪莫辨。像《大 

明天子》一剧中建文、朱棣叔侄为争同一个女人而 

大打出手，《努尔哈赤》一剧中清太祖努尔哈赤同 

五个女人发生纠葛，闹得昏天黑地，就是毫无史实 

依据的瞎编。至于颠覆历史人物的基本评价与历 

史定位，也伴随着胡编瞎造之风的兴起而渐成气 

候，如《走向共和》中的李鸿章、慈禧、袁世凯等人， 

在经过“人性化处理”之后，通过演员的再创作，被 

演绎成为有远见、爱国家、有才能、有人性的人物， 

严重偏离了历史的真实，造成了历史认知上的极 

大混乱，带来相当恶劣的影响，可见荒唐的情节必 

定会导致荒唐的结果。 

第四，历史观严重错位，封建意识沉渣泛起。 

较之错误的历史知识，错误的历史观对于历史题 

材影视创作的危害乃是更为严重的。笔者曾经指 

出：“若干年来，国产历史剧的症结其实并非个别 

细节与史实的偏差，而是在于历史观问题。现在 

有些历史剧或者以历史为载体的影视作品，是在 

宣传一种很腐朽、甚至很反动的封建思想理念，有 

些作品一点人文关怀都没有，而且突出了对大独 

裁专制的一种肯定，这绝对是错误的。历史剧要 

拍好，首先要有正确的历史观，在尽可能的条件下 

遵循基本史实，在此基础上才允许有一定的艺术 

虚构和夸张。”[3 时下流行的许多历史影视作品 

中，错误的历史观念冠冕堂皇充斥荧屏，有害的文 

化信息如入无人之境泛滥横行，将那些已为人们 

所唾弃的封建主义的陈腐东西又重新拾起，如过 

分地宣传皇权崇拜、专制主义、奴才意识、草民观 

念。许多帝王戏，除了“戏说”类之外，大都是吹捧 

有加，而对这些帝王的专制、残忍、昏聩却视而不 

见，真可谓是患上了见到帝王就爱的情结，这样便 

有了塑造封建帝王的“高大全”创作原则的出笼。 

在这种思想的指导下，错误的历史观念就不能不 

对广大观众产生误导的作用：李鸿章、慈禧变成了 

“忧国忧民”的领袖；雍正变成了“全心全意为人民 

服务”的好皇帝；武则天变成了“敢为天下先”的楷 

模；越王勾践的胆剑精神变成了无所不用其极的 

阴谋无赖；汉武帝更被拔高成为“燃烧 自己，温暖 

大地”的典范；过去黑的眨眼间就变成了白的，白 

的变成了黑的。更有甚者，已有不少观众，津津乐 

道历史剧中表现的权谋情节，对其从欣赏到学习 

再到应用。 

我们不厌其烦地指出当前历史题材 

影视作品中存在的诸多问题，目的是为 

了使它的创作有新的发展、新的进步，而 

影视史学的研究则是要为这种新发展、新进步提 

供条件、注入生机。具体地说，就是要使得我们国 

家的历史题材影视作品创作能够起到正确总结历 

史经验，紧密贴近现实生活，满足广大民众日益增 

长的文化娱乐要求的作用，从而弘扬民族精神，振 

奋民族 自豪感，增强民族 自信心，促进民族团结和 

国家统一，建设社会主义和谐社会，提升国产优秀 

电视作品在国内外影视文化市场上的竞争力。 

历史剧的创作有其内在的规律，艺术表现手 

法也可以多种多样，但有几点或许应成为任何优 
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秀历史剧的创作所要追求的共同目标： 

第一，以史服人。历史剧的成功，首先取决于 

严肃认真的创作态度，取决于对历史的敬畏，取决 

于对历史真实的尊重。中华历史是中国各族人民 

神圣而宝贵的文化遗产，任何人都没有权利拿杰 

出历史人物作娱乐，更不可随意“玩历史”。应当 

敬畏历史，为什么要“敬”，是因为吸取前人经验， 

会得到宝贵的智慧；为什么要“畏”，是因为重蹈前 

人错误，要受到历史的惩罚o E43有了这种对历史的 

敬畏之心，自然会在主观上努力尊重历史的真实， 

去向广大受众正面传承真实的历史人物、真实的 

历史事件、真实的历史故事，按“大事实、小事虚” 

的原则来展开历史剧的创作，自觉践行茅盾早已 

论述过的历史题材作品的创编原则：“作家是以历 

史学家身份做科学的历史工作，他要严格地探索 

历史真实。此后，他又必须转变其历史学家的身 

份为艺术家，在自己所探索的历史真实的基础上 

进行艺术构思。，，[ ]这就要求我们的历史剧创作， 

在时代背景、主要人物的基本思想性格特征、重大 

历史事件等方面，都努力接近和反映历史的本来 

面貌，而在称谓、官职、制度、习俗、服饰、器皿等具 

体细节方面，也要尽可能地做到没有明显的缺漏， 

更不能一再出现“司马迁长胡子”一类的“硬伤”。 

第二，以理喻人。历史剧自然不等于(也不应 

该等于)历史教科书，但是我们也应该承认 ，在充 

分实现其娱乐功能的同时，优秀的历史正剧也必 

须发挥传播正确历史观念、历史知识，起到鉴古知 

今、为现实社会生活提供宝贵启迪功能的作用。 

这就是说，够得上历史正剧标准的作品，必须通过 

生动、形象、亲切、自然的艺术语言，来说历史的 

“理”，总结历史经验，揭示历史发展的规律，必须 

具有历史的深度，提供历史的智慧。在这里，中国 

传统文化的不少命题，如“寓教于乐”、“文以载 

道”等等，依然是合理的。任何一部优秀的历史题 

材影视作品，都应该能按照现代意识对纷繁复杂 

的历史现象进行正确的解读，从而沟通历史与现 

实之间的联系，真正启迪人们的心智。 

第三，以事抓人。“历史剧”一词，按语法结构 

进行解析，可知“历史”是定语，“剧”是主语，“历 

史”是用来修饰、限定“剧”的，换言之，历史剧的重 

点在“剧”。“剧”作为文艺作品，就是要在尊重史 

实的基础上进行合理的艺术虚构。即如王瑶先生 
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所说，历史剧应当按照历史“可能怎样”进行虚构， 

按照历史“应该怎样”进行虚构。身为历史学家同 

时又是《海瑞罢官》一剧作者的吴晗也认为：“历史 

剧作家在不违反时代的真实性的原则下，不去写 

这个时代不可能发生的事情，而写的是这个历史 

人物所处的时代完全可能发生的事情。在这个原 

则下，剧作者有充分的虚构的自由，创造故事，加 

以渲染、夸张、突出、集中，使之达到艺术上的完整 

的要求。”L6]没有合理和适度的虚构，那就不是历 

史剧，而是严肃古板的历史教科书了。可见，优秀 

的历史影视作品，应该在“可信”的前提下做到“好 

看”：要求故事情节一波三折，跌宕起伏；要求戏剧 

冲突环环相扣，扣人心弦；能使受众完全融人剧情 

之中，欲罢不能。总之，悬念的设置，矛盾的营造， 

冲突的展开，性格的张扬，都要做到举重若轻，挥 

洒自如。合理而又好看，虚构而不失度，这是历史 

题材影视作品创作成功的显著标志之一。 

第四，以情动人。如果说史实是历史剧钓骨 

架，史理是历史剧的肌肉，情节是历史剧的血液， 

那么，真情就是历史剧的灵魂。它渗透于历史剧 

的各个方面，如影之随形，无所不在。换言之，一 

部优秀的历史正剧之所以能够打动人，关键在于 

它充沛洋溢着真实情愫。在戏剧情节构思与组织 

的过程中，处处流淌着炽热的情感，使遥远的历史 

变得亲近，使往昔的人物变得可爱。自然真切地 

表现感情戏，可歌可泣地演绎真情愫。透过“情” 

呈示人性的光泽或反映人性的扭曲，确保情节生 

动而感人肺腑，人物鲜活而充满生机 

我个人认为，优秀的历史题材影视作品必须 

集思想性、艺术性、可视性三者为一体。具体地 

说，这种结合可以用六“大”来概括表述：(1)“大 

善”——与我们国家文化艺术创作的正确导向保 

持一致，坚持社会主义精神文明建设的主体性，致 

力于弘扬中华民族优秀传统文化。(2)“大真”—— 

尊重历史，做到大处真实，避免出现“大事虚，小事 

无”局面。(3)“大气”——具有正确的历史观念和 

博大的现代人文关怀。(4)“大雅”——尊重艺术创 

作和艺术想象的基本规律，不拘泥于历史的细枝末 

节，做到源于历史又高于历史。(5)“大美”——电 

视语言生动自然，画面场景美轮美奂，有极强的视 

觉冲击效果。(6)“大俗”——有非常吸引普通观众 

的悬念设置，十分曲折委婉的故事叙述，可以真正 
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历史的真实与艺术的真实之间关系处理，始 

终是困惑历史剧创作的一个难题。完全的历史的 

真实，即使是《左传》、《史记》、《资治通鉴》这样的 

“信史”也做不到，又怎么能要求本质属性为文艺 

作品的历史剧来承担这个职责呢?因此追求真实 

应抱有合理的期望值。笔者认为有两种可能实现 

的真实：“近似真实”与“逻辑真实”。[7 这里，我们 

可以拿《汉武大帝》为例加以说明：李广之死，《史 

记》里明确记载是因为军事作战行动中误期而自 

杀，但在该剧中李广是英勇战死的。为了艺术效 

果而“近似真实”(李广死这一点不变)是可以接受 

的。又如，剧中王太后和田蚧合谋烧毁了景帝留 

给窦婴的遗诏副本，导致窦婴以“矫诏”罪名灭族。 

虽然历史上没有记载王太后等焚烧遗诏副本的具 

体情况，但在逻辑上却是能够成立的(窦婴极富政 

治经验，不可能矫诏 自寻死路，而必然是以为有副 
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历史剧与历史学散论 

孟宪实 

(中国人民大学 国学院，北京 100872) 

历史剧应该以历史为主体还是以戏 

剧为主体，是历史剧经常需要面对的基 

本问题。每当历史剧热播的时候，引发 

的质疑几乎多是历史性质的，质疑者的出发点多 

是历史剧以历史为主体的主张者。而主创者面对 

这些质疑，或者顾左右而言他，或者不屑一顾，因 

为主创者多认为历史剧的主体是戏剧。如果历史 

剧以历史为主体，第一个前提就是尊重历史，至少 

要尊重历史记载和历史研究，艺术加工应该在历 

史的真实基础上进行。如果历史剧以戏剧为主 

体，它追求的首先是戏剧效果、戏剧结构，总之是 

艺术真实 ，至于历史不过是它用来剪裁的材料，适 

用是第一需要，尊重等等皆可有可无。这其实就 

是历史剧 自身具有的历史与艺术的二元特性，由 
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